KUESIONER PERBAIKAN GEJALA DISPEPSIA
Global Overall Symtomp(GOS)
	Poin
	Skala
	Nyeri epigastrium (nyeri di daerah tengah dari perut bagian atas tepat di bawah tulang dada)
	Heartburn (sensasi terbakar dibagian tengah 
dada bawah yang naik ke arah leher)
	Regurgitasi asam (aliran balik cairan asam atau dari perut ke ke kerongkongan)
	Perut bagian atas 
kembung
	Bersendawa berlebihan
	Cepat kenyang
	Mual
	Rasa Penuh setelah makan

	1
	Tidak Masalah
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Sedikit bermasalah
(Dapat diatasi tanpa usaha)
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Masalah ringan (dapat diabaikan dengan usaha)
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Masalah sedang
(tidak dapat diabaikan tapi tidak mempengaruhi kegiatan sehari-hari saya)
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Masalah cukup parah (tidak dapat diabaikan dan kadang-kadang membatasi kegiatan sehari-hari saya)
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Masalah berat (tidak dapat diabaikan dan sering membatasi konsentrasi saya pada kegiatan sehari-hari)
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Masalah yang sangat berat (tidak dapat diabaikan dan nyata membatasi kegiatan sehari-hari saya dan sering memerlukan istirahat)
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1  Tidak Masalah          

2  Sedikit bermasalah   (Dapat diatasi tanpa usaha)          

3  Masalah   ringan   ( dapat  diabaikan  dengan usaha )          

4  Masalah   sedang   ( tidak dapat diabaikan  tapi   tidak   mempengaruhi   kegiatan  sehari - hari   saya)          

5  Masalah   cukup parah   ( tidak  dapat diabaikan  dan kadang - kadang   membatasi   kegiatan  sehari - hari   saya)          

6  Masalah berat   ( tidak dapat  diabaikan  dan sering   membatasi   konsentrasi   saya  pada   kegiatan sehari - hari )          

7  Masalah yang sangat   berat  ( tidak dapat diabaikan  dan   nyata   membatasi   kegiatan         

