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BIDANG ANALISIS DAN SINTESIS KIMIA

LAB. CENTER OF NANORESEARCH FOR HUMANITY (CNH)
J1. Sunan Kalijaga XII, Penggaron Kidul, Pedurungan, Semarang, 50194
Telp. 081390605055, email: cnhlabsmg@gmail.com

Lampiran 1:

HASIL ANALISIS
Parameter | Konsentrasi mg/kg | Kategori Produk* | Batas Maksimum* | Metode Analisis
As 0,0005 0,10 X-Ray Flyorocence
Sari Buah dan
Cd 0,0027 sayuran 0,03
Pb 0 0,10
Hg 0,0009 0,02
Pangan olahan
tidak dikemas
Sn 0 dalam kaleng 40
Keterangan:

*Peraturan BPOM Nomor 5 Tahun 2018

Meggetahui,

BORATORIIM MM
ANALISIS DAN SINTESIS

Nurul Yaqm S.TP.,M.Ling

Perhatian:

1. SHU ini hanya berlaku pada sampel yang diujikan

2. SHU ini dibuat semata-mata hanya untuk penggunaan pelanggan yang tertulis dalam SHU ini,

3. CNH tidak bertanggung jawab atas setiap kerugian, kerusakan atau tanggung jawab hukum yang
diderita oleh pihak ketiga sebagai akibat dari kepercayaan terhadap atau penggunaan laporan ini.

4. Tidak diperkenankan menggandakan SHU ini tanpa izin dari laboratorium CNH

5. Hasil analisis dari kami tidak luput dari kesalahan dan kekurangan, sehingga kami memohon maaf
atas segala kelemahan ini.
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Sampla’s Nomber © 18231.2022/AK2.4568 Page
HASIL PENGUJIAN
No Parameter Satuan Hasil Uf Metode Uji

1 |Kadar Lemak % 0,152 SN1.01-2891-19920 82

2 |Kadar Protein % 0752 SN101-2891-1992 butir 7

3 |Karbohidrat Total % 1973 Peritungan

4 |Kadar Air % 78,80 SNL.01-2891-1992bt 5.1

5 |Kadar Abu % 0562 SNI.01-2891-1992by 6.1
KETERANGAN :

1. Conton dikidm
2. Parameter uji sesuai permintaan pengirim confoh
3. Pengirim contoh bertanggungjawab atas kebenaran prosedur pengambilan dan penanganan conioh sebelum diterima Laboraforium Penguiian.

Semarang, 27 April 2022
Koordinator Laboratorium
Aneka Komoditi

198001272005021001

- Diarang menguti/mancopy dan‘atau mempublikaskan sebagian laporan i anpa soiin Baiai Besar Teknologi Pencegahan Pencemaran Industi
- Hasl pengufan ini hanya beraku untuk cantah yang du
Pormntaan rovii dapat diayan maksial dua mggu setelah LHU i diterma.

~UU ITE No 11 Tahun 2008 Pasal § ayat 1
Informasi Elektroni dan/atau Dokumen Elekronk danatau hasi cetaknya mewpakan aiat bukt hukum yang san
Dokumen mitelah dtandatangani secara elokironk menggunakan serfkat elektronk yang dekan BSE.
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLTEKKES KEMENKES SEMARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No. 037/EA/KEPK/2022

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Siti Halimah
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Semarang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

“Pengaruh Pemberian Minuman Greek ku Terhadap Kadar Hormon Prolaktin dan
Produksi ASI Ibu Menyusui”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 25 Januari 2022 sampai dengan tanggal 25 Januari 2023.

This declaration of ethics applies during the period January 25, 2022 until January 25, 2023.
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SEMARANG
Jalan Tirto Agung, Pedalangan, Banyumanik, Semarang
Telepon (024)7460274, m(ﬂz‘)mﬂ
: smg.ac.id Surat smg@r .acid
e E———
Nomor :KH.03.01/59/095 12022 Semarang, | § JAN 20/

Lampiran:
Perihal : izin Penelitian

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kota Pekanbaru

di
Tempat
Dengan hormat,
Sehubungan dengan penyusunan tesis pada Program Studi Kebidanan Program Magister Terapan

Program Pascasarjana Poltekkes Kemenkes Semarang, bersama ini kami mohon Bapak/ibu berkenan
memberikan izin untuk melakukan penelitian di wilayah/instansi yang Bapak/lbu pimpin kepada

mahasiswa di bawah ini :
Nama :  Siti Hafimah
NiM : P1337424720028
Prodi :  Kebidanan Program Magister Terapan
Judul :  Pengaruh Pemberian Minuman Greek ku Terhadap Kadar Hormon
Prolaktin dan Produksi AS! Ibu Menyusui.
Dosen Pembimbing : 1. Dr. Krisdiana Wijayanti, M.Mid

2. Dr.Ns. Ta'adi, S.Kp., M.-HKes

Ujian proposal telah dilaksanakan pada tanggal 27 Desember 2021. Demikian permohonan ini kami
sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya yang baik diucapkan terima kasih.

‘embusan :
mmmm(s&mw)

Ketua Program Studi Kebidanan Program Magister Terapan

Mahasiswa yang bersangkutan

Arsip

AuNad

Visi : Menjadi Institusi Pendidikan Tinggi yang Menghasilkan Tenaga Kesehatan
Berbasis Kearifan Lokal dan Diakui International Tahun 2025
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BERMANFAAT SEBAGAI
ASI BOOSTER

KOMPOSISI:

« Biji Fenugreek

« Kurma

o Air
INGREDIENTS :

« Fenugreek Seeds

« Dates
« Water

INFORMASI NILAI GIZI/ NUTRITION FACT
Takaran Sajil Serving Size : 1 Borol (250 mi)
Jumlah Sajian per Kemasan/ Serving per pack - 1
JUMLAH PER SAJIAN/ AMOUNT PER SERVING.
Energi Totall Total Energy : 2084 kkal

% AKG.
Lemak Toall Total Fat 04g  06%
Protein! Protein 199 32%
Karbohidrat Totall Total Carbohydrate 493g  137%
Al Water 97m 84%

* Persen AKG berdasarkan kebutuhan energi 2000 kkal
Kebutuhan energi anda mungkin lebih tinggi atau lebih rendah.
* Percent Dally Value are based on 2000 kcal diet.
|, Your daly values may be higher or lower depending on your calorie needs |

Kocok dulu sebelum diminum
Shake Before Opening
Produced By :

‘Tanggal Produksi
Exp. Date :
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Center for Food and Agriculture
Program Studi Teknologi Pangan = @
Fakultas Teknologi Pertanian N

JL Pawiyatan Luhur IV/1 Bendhan Dhuwur Semarang SOEGIJAPRANATA
50234 | Talenta pro patria et humanitate

e-mail : cfa@unika.ac.id

Nomor . 064 /H.5/FTP-CFA/XI1/2021 9 Desember 2021
Lampiran : 1 lembar

Perihal : Hasil analisa

Kepada Yth.

Siti Halimah

Magister Terapan Kebidanan Semarang
Poltekkes Kemenkes Semarang

Di Semarang

Dengan hormat,

Bersama surat ini kami sampaikan hasil pengujian Total Flavonoid dan saponin pada sampel
Biji fenugreek, Kurma dan Minuman, yang kami terima sampelnya tanggal 4 Nopember
2021.

Terlampir hasil pengujian tersebut, semoga dapat diterima dengan baik.

Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

NPP : 058.1.2013.281
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Center for Food and Agriculture
Program Studi Teknologi Pangan
Fakultas Teknologi Pertanian 4
JI. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendhan Dhuwur Semarang | SOEG|JAPRANATA
50234 | Talenta pro patria et humanitate
e-mail : cfa@unika.ac.id

CERTIFICATE OF ANALYSIS
Client Siti Halimah (Poltekkes Kemenkes Semarang)
Sample Type Solid & Solution
Sample Weight 100 gram
Comodity Biji Fenugreek, Kurma dan Minuman
Parameter Total Flavonoid dan Saponin
Strain Biji Fenugreek, Kurma dan Minuman
Batch No. =
Acquired 4/11/2021
Compiled By Dr. Dra. Laksmi Hartayanie, MP. (Lead Scientific Officer)
No Sample Total Flavonoid Saponin
1 Fenugreek 2,455 g/100g 1,502 g/100g
2 Kurma 2,295 g/100g 1,456 g/100g
3 Minuman 0,14 g/100g 0,208 g/100g

Note :
Metode pengujian Total Flavonoid dengan Spektrophtometri
Metode pengujian Saponin dengan Thermogravimetri

Y/
DA S
"Dea)l aksmi Hartayanie, MP

NPP : 058.1.2013.281
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BIDANG ANALISIS DAN SINTESIS KIMIA

LAB. CENTER OF NANORESEARCH FOR HUMANITY (CNH)
J1. Sunan Kalijaga XII, Penggaron Kidul, Pedurungan, Semarang, 50194
Telp. 081390605055, email: cnhlabsmg@gmail.com

No. Dokumen: 2/1/22

SERTIFIKAT HASIL PENGUJIAN
CERTIFICATE RESULT OF ANALYSIS
Nomor Sampel 13
Sample Number
Nama Pelanggan . Siti Halimah
Customers
NIM ’ : P1337424720028
Jenis Sampel : Minuman Sari Kurma dan Fenugreek
Materials
Parameter . As, Cd, Hg, Sn, Pb
Parameters
Asal Sampel : Poltekkes Semarang
Sample’s Origin
Tanggal Pengambilan Sampel : 5 Januari 2022
Sample Take On
Tanggal Penerimaan Sampel : 5 Januari 2022
L i RATORIUM CNH
- LISIS DAN SINTESIS

Pnnp;n f Laboratorium CNH
Nurul Yaqin, S.TP.,M Ling




