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(QS. Al-Isro’ 17:27)

“Mereka yang sukses adalah mereka yang selalu memberi, membentuk, dan mengontrol egonya sendiri, tidak mengiyakan tempat untuk mengharapkan adanya keberuntungan atas tiap pekerjaan atau kesempatan atau segala perubahan nasib”.
(Napoleon Hill)
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HUBUNGAN ANTARA KONTROL DIRI DENGAN PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA FARMASI UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO PADA MASA PANDEMI COVID-19
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[bookmark: _Toc93935418]ABSTRAK
[bookmark: _Hlk93787306]Pandemi covid-19 muncul pada awal bulan Maret 2020 di Indonesia, sehingga masyarakat diharuskan untuk beraktivitas dirumah. Kondisi ini masyarakat menjadi takut untuk keluar rumah. Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada masa covid-19. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. Alat pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan skala kontrol diri dan skala perilaku konsumtif. Sampel penelitian ini berjumlah 252 mahasiswa Fakultas Farmasi yang diperoleh dari rumus slovin dan teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Metode analisis data pada penelitian ini menggunakan teknik korelasi pearson. Hasil uji normalitas pada kontrol diri menunjukan nilai p= 0,096 dan perilaku konsumtif nilai p= 0,200 ,menunjukan data berkontribusi normal. Hasil uji linearitas menunjukan deviation from linearity memiliki nilai p= 0,074 > 0,05 ,sehingga data dikatakan liniear. Hasil uji korelasi memiliki nilai r= -0,645 dengan p= 0.00, menunjukan bahwa ada hubungan negatif pada kontrol diri dengan perilaku konsumtif mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada masa pandemi covid-19, artinya semakin tinggi kontrol diri maka akan semakin rendah perilaku konsumtif dan semakin rendah kontrol diri maka akan semakin tinggi perilaku konsumtif. Dari hasil uji korelasi menunjukan bahwa hipotesis diterima. 

Kata kunci : kontrol diri; perilaku konsumtif
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[bookmark: _Toc93935419]THE CORRELATION BETWEEN STUDENTS' SELF-CONTROL AND CONSUMPTION BEHAVIOR DURING THE COVID-19 PANDEMIC AT FACULTY OF PHARMACY OF UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PURWOKERTO

Alfi Ikhtiarti

ABSTRACK
The COVID-19 pandemic emerged in early March 2020 in Indonesia, so people had been required to do their activities at home. This condition made people afraid to leave the house. This may change people's perceptions, especially in purchasing decisions. This study aimed to examine the correlation between self-control and consumptive behavior of students of the Faculty of Pharmacy, Universitas Muhammadiyah Purwokerto during the covid-19 period. This research used quantitative research methods. A self-control scale and a consumption behavior scale were utilized to collect data in this study. The sample for this study consisted of 252 students from the Faculty of Pharmacy, who were chosen using the slovin formula and a purposive sampling technique. The Pearson correlation approach was used to analyze the data in this study. The results of the normality test on self-control showed p-value = 0.096 and consumptive behavior p-value = 0.200, indicating that the data contributed normally. The results of the linearity test showed that deviation from linearity had a value of p = 0.074 0.05, so the data were said to be linear. The results of the correlation test had a value of r = -0.645 with p = 0.00, indicating that there was a negative correlation between self-control and consumptive behavior of students at the Faculty of Pharmacy, Universitas Muhammadiyah Purwokerto during the covid-19 pandemic, meaning that the higher self-control, the lower consumptive behavior and the lower the self-control, the higher the consumptive behavior. From the results of the correlation test, it showed that the hypothesis is accepted. 
Keywords: self-control; consumptive behavior
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1. [bookmark: _Toc88843968][bookmark: _Toc88844073][bookmark: _Toc93935425]Latar Belakang 
Menurut Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 (2012) “Mahasiswa adalah sekelompok anggota sivitas akademika yang diposisikan sebagai insan dewasa yang memiliki kesadaran sendiri dalam mengembangkan potensi diri di Perguruan Tinggi untuk menjadi intelektual, ilmuwan, praktisi, dan /atau profesional”. Mahasiswa memiliki peran yang penting, peran mahasiswa terdapat tiga peran yaitu peran moral, peran sosial, dan peran intelektual (Harun, 2015). Peran mahasiswa sangat penting di dalam dunia pendidikan maupun masyarakat luas.
Mahasiswa merupakan masa pergantian dari remaja akhir menuju dewasa awal. Perkembangan di usia tersebut seseorang memiliki karakteristik yang mudah terbujuknya oleh hal-hal yang menyenangkan oleh teman sebaya. Seperti penelitian yang dilakukan Siregar, (2017) mahasiswa menginginkan  keberadaannya diakui oleh orang lain akan mengeluarkan uang banyak untuk mendapatkan barang yang dapat menaikan status kedudukannya. Mahasiswa masih mementingkan perasaan emosionalnya untuk dinilai positif di lingkungan internal maupun eksternal.


Pada lingkungan masyarakat, mahasiswa dinilai memiliki kematangan dalam berpikir, memiliki penampilan yang rapi dan menarik. Dari pandangan tersebut yang menuntut mahasiswa berpikir bahwa untuk selalu berpenampilan yang menarik dan elegan (Purnomo, 2011). Sehingga untuk mendapatkan penampilan 
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yang menarik mahasiswa mengupayakan untuk memakai barang-barang yang baru dan bermerek, mahal untuk menaikan kedudukannya, dan pergi ke restoran, kafe, 
mall dan tempat lainnya untuk bersenang-senang. Hal tersebut mahasiswa memiliki perilaku konsumtif untuk memenuhi tuntunannya yaitu tuntunan pada penampilan. Dengan begitu mahasiswa akan memiliki rasa percaya diri terhadap penampilannya jika mahasiswa sudah mendapatkan pengakuan atas eksistensinya (Setiawan, 2019). Tuntunan-tuntunan tersebut akan membuat mahasiswa cenderung melakukan apa saja untuk terlihat apa yang mereka inginkan.
Hal tersebut didukung oleh hasil survei Snapcart yang dilakukan Supriyanto (2020) yang menunjukan bahwa kelompok usia muda dari 19-24 tahun yang mendominasi dengan persentase 72% sebagai pelaku konsumtif pada aplikasi Shopee. Karena mereka beranggapan fitur-fitur yang ada pada aplikasi tersebut lebih interaktif dan memiliki banyak pembaharuan- pembaharuan yang ada di dalamnya. Sedangkan kelompok di usia 35 tahun memilih menggunakan Tokopedia. Jika perilaku konsumtif tidak bisa dikendalikan oleh mahasiswa maupun orang tua, maka mahasiswa akan secara tidak sadar telah menanamkan hidup boros pada diri individu (Nurhaini, 2018). Artinya, pada usia muda lebih cenderung mengakses aplikasi yang menurut usia tersebut memadai dalam mengaksesnya sehingga mempermudah pengguna.
Fenomena perilaku konsumtif adalah suatu peristiwa yang sering melanda dalam kehidupan masyarakat, target utamanya masyarakat yang bertempat tinggal di daerah perkotaan. Perilaku konsumtif muncul untuk memenuhi kepuasan pribadinya (Tirto.id, 2020). Maulana (2013) perilaku konsumtif adalah perilaku yang muncul karena adanya niat di dalam dirinya untuk membeli atau memperoleh barang untuk dijadikan sebuah kepuasan pribadi. Pada psikologi disebut dengan compulsive buying disorder (kecanduan belanja) individu yang melakukan perilaku konsumtif tidak dapat membedakan antara kebutuhan dan keinginan. Kecanduan belanja yang dilakukan oleh seseorang biasanya terjadi karena sebuah hasrat keinginan untuk terlihat eksistensinya. Perilaku konsumtif tidak hanya dilakukan di daerah perkotaan saja namun bisa terjadi di pedesaan karena sekarang dalam pembelian barang baik secara offline atau online sangat mudah.
Perilaku konsumtif memiliki banyak dampak negatif daripada dampak positif bagi kehidupan. Salah satu dampak negatif dari perilaku tersebut adalah seseorang tidak dapat memiliki pengeluaran dan pemasukan yang seimbang. Hal ini akan menimbulkan masalah ekonomi pada dirinya (Chandra, 2017). Dampak kedua adalah dampak dari segi psikologis, individu akan merasakan tertekan jika keinginan atau mimpinya tidak terpenuhi. Segi sosial, individu akan terus mengikuti trend atau model yang disukai tanpa menjadi dirinya sendiri (Effendi, 2016). Dampak-dampak tersebut akan terjadi pada seseorang yang melakukan perilaku konsumtif.
Perilaku konsumtif merupakan suatu gambaran yang menunjukan suatu keinginan kebutuhan individu dalam jangka panjang maupun jangka pendek. Kondisi tersebut individu mampu memberikan alasan atau keputusan yang kuat untuk melakukan pembelian. Indonesia dan sekitarnya terkena dampak Covid-19 yang muncul dari Wuhan. Fenomena Covid-19 tersebut begitu sangat cepat hingga masuk ke dalam pelosok-pelosok daerah (bnpb.covid-19.com). Munculnya virus ini membuat masyarakat cemas dan ketakutan untuk keluar membeli bahan pangan, sehingga banyak masyarakat berpikir untuk membeli bahan-bahan dalam jumlah banyak untuk meminimalisir keluar rumah.
Social distancing merupakan peraturan yang dikeluarkan oleh pemerintah untuk memotong rantai pergerakan virus Covid-19. Masyarakat di rumah saja tanpa terkecuali hingga batas waktu yang diberikan pemerintah. Terlepas hal itu, masyarakat memiliki pola konsumsi yang berubah secara cepat menjadi sangat konsumtif dengan adanya social distancing, peningkatan tersebut sangat tidak normal. Situasi pada masa pandemi ini, masyarakat lebih mengutamakan kebutuhan pokok guna menunjang bertahan hidup. Kondisi yang seperti ini akan mengubah persepsi masyarakat ke dalam pemikiran yang baru untuk menentukan keputusan pembelian.
Penelitian yang dilakukan Dewi (2019), menyimpulkan bahwa 98% mahasiswa pernah membeli suatu produk fashion, 72% mahasiswa membeli produk tanpa merencanakan terlebih dahulu, dan 63% mahasiswa dalam membeli produk tersebut hanya berdasarkan keinginan. Dari presentase tersebut dapat dikatakan mahasiswa tersebut cenderung pada perilaku konsumtif dengan membeli barang atas keinginanya. Penelitian tersebut menunjukan bahwa tingkat konsumtif pada mahasiswa tergolong tinggi.
Sebagaimana hasil penelitian Setyowati (dalam Pandu, 2015), pelaku terbanyak yang melaksanakan belanja secara online merupakan kelompok kelas menengah atas dengan pemasukan yang terkategori besar dan tersambung dengan internet. Pekerjaan mereka merupakan karyawan dengan 33%, wiraswasta 20%, pelajar dan mahasiswa 47%. Pelajar dan mahasiswa memiliki kedudukan yang paling tinggi sebagai konsumen dalam melakukan pembelian secara online. Sekarang ini internet memang bukanlah hal yang sulit semuanya bisa menggunakan internet, dengan adanya internet seseorang dapat melaksanakan pencarian apapun yang mereka inginkan terutama belanja.
Pada masa pandemi ini membuat perilaku konsumtif muncul melalui gadget yang terhubung dengan internet (Irdiana et al., 2021). Hasil penelitian Veronika (2021) mahasiswa farmasi Universitas Santa Dharma Yogyakarta memiliki tingkat kategori yang tinggi dalam menggunakan gadget yang dilakukan disaat jam beraktivitas maupun di jam luang, disaat jam luang mahasiswa lebih melakukan penggunaan gadget dibandingkan harus melakukan aktivitas lainnya. Selaras dengan penelitiannya Putri dan Pratisti (2017) bahwa mahasiswa Fakultas Farmasi serta mahasiswa ekonomi dan bisnis memiliki kecanduan internet yang digunakan mahasiswa selain untuk mengakses pembelajaran juga untuk mengakses sosial media maupun online shop. Masa pandemi seperti ini semua dialihkan dengan sistem online, terutama sebagai mahasiswa yang sebagaimana untuk menunjang pembelajarannya harus menggunakan alat elektronik yang dapat tersambung dengan internet.
Mahasiswa farmasi merupakan pergantian dari remaja akhir ke dewasa awal yang memiliki peran dan tanggung jawab yang bertambah besar yang seharusnya mampu mengontrol dirinya. Menurut penelitian Aprianur (2020) remaja yang memasuki dewasa memiliki kecenderungan untuk melakukan konsumtif, hal ini dikarenakan oleh beberapa faktor untuk melakukan impulsive buying untuk mendapatkan kesenangan karena dengan membeli sesuatu akan menghilangkan stres. Hal ini membuat individu memiliki keraguan dalam menentukan pilihannya dan masih mudahnya oleh pengaruh dari luar. 
Seperti yang dikatakan penelitian sebelumnya mahasiswa memiliki karakteristik yang tidak stabil, spesifik dan mudah terpengaruh dari teman sebaya, terbujuk rayuan iklan, suka ikut-ikutan sehingga munculnya perilaku membeli yang tidak masuk akal. Untuk menegaskan asumsi tersebut peneliti melakukan studi pendahuluan. Berdasarkan angket yang disebar pada tanggal 16 November 2020 oleh peneliti dengan menggunakan Google form pada saat survei dengan jumlah responden 23 mahasiswa, terdapat mahasiswa yang kerap melakukan pembelian secara online lebih dari 3 kali dalam sebulan, mahasiswa melakukan pembelian produk online shop seperti fashion, kosmetik, alat-alat tulis, alat-alat rumah tanggal, elektronik, dan lain-lainnya. 91% mahasiswa memiliki alasan untuk melakukan pembelian secara online karena harga lebih murah dan gratis ongkir dibandingkan dengan toko offline, menghemat waktu, terdapat banyak promo-promo, lebih mudah dicari dan lebih mudah dalam memilih barang yang diinginkan. 31,3% mahasiswa mengakses aplikasi belanja online sebanyak 1-4x, 57% mahasiswa mengakses aplikasi belanja online 5-8x, dan 11,7% mengakses aplikasi belanja online sebanyak >8x. 82% mahasiswa membeli barang karena keinginannya, yang timbul dari berbagai faktor salah satunya iklan, sehingga mengakses aplikasi belanja online berkali-kali. Selaras dengan penelitian Wienaldi (2017) diusia tahap pergantian ini akan lebih mementingkan penampilannya, sehingga intesnsitas dalam belanja mereka yang terhitung dengan frekuensi 3-5 dalam sehari.
Mahasiswa merupakan pergantian tahap remaja akhir ke dewasa awal yang usianya antara 18 tahun sampai 21 tahun, yang memang diidentikan dengan perilaku konsumtif karena dalam perkembangannya masih memiliki keinginan untuk menunjang penampilan untuk dinilai baik oleh masyarakat luas sehingga melakukan pembelian barang, melakukan kenakalan remaja untuk memperlihatkan jati dirinya, dan tidak dapat menahan emosionalnya (Kartono dalam Kusumaningrum et al., 2018). Desmita (2005), berpendapat bahwa usia mahasiswa ini mulai dituntut untuk memiliki kontrol diri yang stabil untuk membentuk perilakunya serta dapat mengatasi berbagai hal yang terjadi. Usia tersebut dalam melakukan pengendalian dirinya masih belum stabil, karena lebih cenderung menggunakan emosinya.
Menurut Chaplin (2011), kontrol diri merupakan kemampuan seseorang yang digunakan untuk menekan impuls-impuls. Kontrol diri dapat diartikan seberapa yakin seseorang dalam berpikir untuk menjadi sebuah dasar dalam mengambil keputusan. Sehingga kontrol diri penting untuk dikembangkan. Sedangkan menurut Calhoun dan Acocella (dalam Nurhaini, 2018),  kontrol diri merupakan salah satu pengaruh dalam tingkah laku dan proses psikologis seseorang. Kontrol diri sangat penting dalam bergaul dengan orang lain atau masyarakat, dengan kontrol diri yang baik individu akan dapat memahami keadaan atau situasi di sekitar untuk mencapai tujuan hidupnya. 

Pada dasarnya kontrol diri sangat mengacu dalam diri seseorang untuk mengambil keputusan baik dalam jangka waktu panjang maupun pendek. Individu yang memiliki kontrol diri yang tinggi akan dapat mengendalikan dirinya dari keadaan yang negatif yang akan merugikan dirinya, begitu pula sebaliknya individu yang memiliki kontrol diri yang rendah akan sulit untuk mengendalikan dirinya dari keadaan negatif (Kumala, 2017). Individu yang mempunyai kontrol diri yang tinggi maka akan mengetahui cara yang tepat untuk mengambil keputusan di situasi yang berbeda. Dengan begitu individu akan cenderung mengubah perilaku dengan menyesuaikan kondisi.
Menurut Nofsinger (dalam Nurhaini, 2018) idealnya individu yang memiliki kontrol diri yang tinggi akan dapat mengendalikan pengeluaran dalam melawan keinginan atau dorongan untuk belanja secara berlebihan dan tidak mudah terpengaruh oleh apapun. Kontrol diri sangat penting dalam kehidupan seseorang untuk mengatur dan memutuskan perilaku dalam suatu kondisi.
Selaras dengan hasil penelitian Lubis (2017) bahwa kontrol diri merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi terbentuknya perilaku konsumtif. Salah satu dampaknya bagi remaja ketika memiliki kontrol diri yang rendah akan sulit untuk mengendalikan dirinya dalam membeli barang dan remaja yang memiliki kontrol diri yang tinggi akan mampu mengendalikan dirinya, sehingga kontrol diri sangat bermanfaat untuk mengurangi perilaku konsumtif (Nisa & Arief, 2019).
Penelitian yang dilakukan Gischa dan Nastiti (2021) menunjukan bahwa kontrol diri tidak berpengaruh pada perilaku konsumtif online shopping produk fashion pada Ibu Rumah Tangga. Perbedaan penelitian ini pada subjek penelitian, teknik pengambilan sampel dan metode analisis, pada penelitian yang dilakukan Gischa dan Nastiti (2021) dilakukan pada ibu rumah tangga, dengan menggunakan teknik sampel jenuh dan analisis korelasi dari Spearman sedangkan penelitian ini dilakukan pada mahasiswa, menggunakan teknik purposive sampling dan analisis korelasi pearson.
Sokalia dan Puri (2020) menunjukan bahwa tidak ada hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif pada remaja penggemar animasi Jepang, tetapi pada konformitas memiliki hubungan dengan perilaku konsumtif. Perbedaan  penelitian ini pada subjek penelitian dan teknik pengambilan sampel dan pada penelitian Sokalia dan Puri (2020) menggunakan dua variabel bebas dan menggunakan teknik claster sampling serta menggunakan regresi linear berganda. 
Begitu pula penelitian yang dilakukan Fidaiyu (2019), pada Mahasiswa Psikologi Universitas Hang Tuah Surabaya mengatakan bahwa terdapat hubungan negatif antara kontrol diri dan harga diri dengan perilaku konsumtif, artinya semakin tinggi kontrol diri maka perilaku konsumtif seseorang akan rendah. Penelitian ini menggunakan teknik quota sampling untuk pengambilan datanya. Perbedaan penelitian ini adalah lokasi penelitian, subjek penelitian, dan teknik pengambilan sampel. 
Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, maka peneliti tertarik melakukan penelitian dengan judul “Hubungan antara Kontrol Diri dengan Perilaku Konsumtif Mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada Masa Pandemi Covid-19”
1. [bookmark: _TOC_250013][bookmark: _Toc88843969][bookmark: _Toc88844074][bookmark: _Toc93935426]Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, maka ditarik sebuah rumusan masalah yaitu: Apakah ada hubungan yang signifikan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif Mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada Masa Pandemi Covid-19?

1. [bookmark: _TOC_250012][bookmark: _Toc88843970][bookmark: _Toc88844075][bookmark: _Toc93935427]Tujuan Penelitian
Dari masalah yang telah diajukan, maka penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empirik Hubungan antara Kontrol Diri dengan Perilaku Konsumtif Mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada Masa Pandemi Covid-19.

1. [bookmark: _TOC_250011][bookmark: _Toc88843971][bookmark: _Toc88844076][bookmark: _Toc93935428]Manfaat penelitian
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi pemikiran ilmu psikologi terutama dalam bidang psikologi industri dan psikologi konsumen.
1. Manfaat Praktis
Bagi para pembaca khususnya mahasiswa atau instansi terkait, untuk menambah wawasan tentang kontrol diri dan perilaku konsumtif, sehingga dapat mempertimbangkan untuk mengurangi atau mencegah munculnya perilaku konsumtif mahasiswa, dan dapat membantu mahasiswa untuk lebih meningkatkan kontrol diri.
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[bookmark: _Toc88843972][bookmark: _Toc88844077][bookmark: _Toc93935429]BAB II
LANDASAN TEORI

1. [bookmark: _TOC_250009][bookmark: _Toc88843973][bookmark: _Toc88844078][bookmark: _Toc93935430]Perilaku Konsumtif
0. Pengertian perilaku konsumtif
		Ancok (1995) mendefinisikan perilaku konsumen sebagai perilaku masyarakat dengan pembelian yang tidak terbatas dengan lebih menekankan faktor keinginannya.
		Sumartono (2002) mengemukakan bahwa perilaku konsumtif merupakan tingkah laku yang tanpa didasari oleh keinginan yang kuat terhadap barang atau jasa, dan tidak menggunakan pemikiran rasional. Perilaku konsumen terjadi diantara individu yang membeli barang karena faktor keinginan. 
		Mowen (dalam Setiawan, 2019) perilaku konsumtif adalah perilaku atau tindakan membeli barang yang dilakukan tanpa perencanaan dan keinginan tanpa diimbangi kondisi keuangan.
Dari sudut pandang tersebut maka dapat ditarik kesimpulan bahwa perilaku konsumtif merupakan perilaku individu  membeli barang untuk memenuhi keinginannya bukan karena kebutuhannya.
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0. Faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku konsumtif
Menurut Sumartono (2002) menyatakan terdapat dua faktor yang mempengaruhi perilaku konsumen, yaitu:
1. Faktor internal
Faktor internal adalah segala faktor yang melekat dalam diri individu, antara lain :
0. Motivasi
Motivasi merupakan salah satu pendorong individu untuk melakukan suatu hal. Semakin tinggi motivasi, maka akan memiliki kemauan untuk membeli suatu barang atau produk, dan individu akan cenderung membeli tanpa berdasarkan kebutuhan.
0. Harga diri
Harga diri merupakan suatu penilaian individu terhadap hasil yang dicapai. Semakin tinggi harga diri individu maka akan semakin tinggi keinginannya, karena individu akan cenderung mempertahankan harga dirinya.
0. Pengalaman belajar
Pada pengalaman belajar ini akan memiliki perubahan perilaku dari sebelum mendapatkan pengalaman sampai mendapatkan pengalaman dari belajarnya. Pengalaman belajar inilah yang dapat mempengaruhi konsumen untuk menentukan keputusan pada pembelian.
0. Kepribadian
Kepribadian merupakan sebagai bentuk karakteristik yang menentukan keberadaan individu. Kepribadian juga melekat pada dalam diri individu. Sehingga kepribadian konsumen juga sangat bergantung pada faktor yang ada di dalamnya terutama kepribadian.
0. Konsep diri
Konsep diri merupakan citra diri dari kemampuan dan sifat individu dalam menentukan perasaan individu terhadap dirinya.
1. Faktor eksternal
Faktor eksternal adalah segala faktor yang berasal dari luar diri individu yang dapat mempengaruhi perilaku konsumen antara lain :
1. Budaya
Pada faktor budaya terdapat beberapa isi di dalamnya yang meliputi ilmu pengetahuan, kepercayaan, seni, moral, adat, kebiasaan, dan norma-norma. Hal ini merupakan suatu hasil dari masyarakat generasi dulu sampai ke generasi sekarang yang akan menentukan bentuk perilaku dalam kehidupan masyarakat.

1. Kelas sosial
Suatu kelompok yang beranggotakan beberapa orang yang memiliki kedudukan dalam masyarakat sosial.
1. Keluarga
Keluarga merupakan satu kesatuan yang mempengaruhi perilaku dan menentukan keputusan pembelian.
Berdasarkan uraian diatas dapat disimpulkan bahwa faktor yang mempengaruhi perilaku konsumtif terdiri dari dua faktor yaitu faktor internal yang diantaranya motivasi, harga diri, pengalaman belajar, kepribadian dan konsep diri. Faktor eksternal diantaranya budaya, kelas sosial, dan keluarga.
0. Aspek-aspek perilaku konsumtif
Menurut Lina dan Rosyid (dalam Nurhaini, 2018) terdapat beberapa aspek perilaku konsumtif, yaitu:
0. Pembelian Impulsif (impulsive buying)
Pembelian Impulsif merupakan tindakan membeli hanya karena keinginan secara tiba-tiba tanpa pertimbangkan dampak dengan tindakan keputusan membeli.
0. Pembelian berlebihan (wasteful buying)
Pembelian yang berlebihan merupakan tindakan yang menggambarkan pemborosan salah satunya membeli dengan secara berlebihan yang tidak disadari dengan kepentingan yang jelas.
0. Pembelian tidak rasional (non-rasional buying)
Pembelian barang tanpa melihat manfaat dan kebutuhan, tetapi hanya melihat barang karena keinginannya atau barang tersebut menarik untuk dibeli. Hal tersebut biasanya terjadi karena untuk mendapatkan nilai dari orang lain sebagai orang yang modern dan orang yang mengikuti model sekarang.
Berdasarkan penjelasan aspek-aspek tersebut dapat disimpulkan perilaku konsumtif memiliki aspek yaitu pembelian impulsif, pembelian berlebihan, pembelian tidak rasional.
0. Indikator perilaku konsumtif
Menurut Sumartono (2002) terdapat delapan indikator perilaku konsumtif, yaitu:
2. Melakukan pembelian barang karena adanya penawaran hadiah. Hal ini pembeli tidak berdasarkan kebutuhan atau kepentingan lagi, namun membeli untuk mendapatkan hadiah yang telah ditawarkan oleh penjual.
2. Melakukan pembelian barang akibat kemasan yang menarik. Individu dengan melihat barang yang dikemas dengan menarik dibandingkan dengan yang lain, individu akan memiliki ketertarikan tersendiri dan kesan barang tersebut unik. Sehingga dapat membuat individu membeli barang tersebut.
2. Melakukan pembelian barang karena untuk menjaga penampilan dirinya.
Rasa gengsi yang tinggi akan membuat individu membeli barang karena akan dianggap dapat menjaga penampilan dan statusnya.
2. Melakukan pembelian barang karena adanya diskon. Pada hal ini, individu membeli barang bukan lagi melihat dari kegunaanya, tetapi membeli karena adanya diskon yang menarik.
2. Melakukan pembelian barang untuk menjaga status sosial. Individu memiliki daya beli yang tinggi dalam hal berpakaian, berpakaian, dan gaya rambut, yang dapat mendukung eksklusif yang berharga dan memberikan kesan masyarakat dari kelas sosial yang lebih tinggi.
2. Menggunakan barang akibat pengaruh dari iklan. Individu akan membeli barang tersebut karena tertarik pada iklan karena barang yang dipakai model terlihat bagus, sehingga individu akan memiliki asumsi bahwa dirinya bagus ketika memakai barang apa yang diiklankan tersebut.
2. Munculnya asumsi dengan membeli barang yang harganya lebih mahal akan menimbulkan rasa percaya diri yang tinggi. Hal ini membuat individu membeli barang yang lebih mahal untuk menambah kepercayaan dirinya tidak berdasarkan kebutuhan.
2. Melakukan pembelian dua barang sejenis tetapi berbeda merek. Hal ini akan menimbulkan pemborosan karena individu hanya cukup memiliki satu barang saja kecuali barang tersebut sudah lama sehingga terjadi masalah seperti rusak.
Berdasarkan uraian diatas dapat disimpulkan bahwa perilaku konsumtif memiliki indikator untuk dapat dikatakan konsumtif yaitu melakukan pembelian barang karena adanya penawaran hadiah, melakukan pembelian barang akibat kemasan yang menarik, melakukan pembelian barang karena untuk menjaga penampilan atau gengsi, melakukan pembelian barang karena adanya diskon, melakukan pembelian barang untuk menjaga status sosial, memakai barang akibat pengaruh dari iklan, munculnya asumsi dengan membeli barang dengan harga mahal untuk menimbulkan rasa percaya diri yang tinggi, dan melakukan pembelian dua jenis barang sejenis tetapi berbeda merek.


0. Dampak Perilaku Konsumtif
Menurut Irmasari (dalam Elvinawanty et al., 2020) menyebutkan terdapat beberapa dampak negatif pada perilaku konsumtif, diantaranya sebagai berikut :
4. Sifat boros
Sifat boros ini merupakan dampak yang dapat terjadi oleh siapapun baik anak-anak maupun dewasa. Dampak tersebut terjadi karena membeli untuk memenuhi keinginan belanja serta keinginan semata.
4. Kesenjangan atau ketimpangan sosial
Perasaan cemburu akan timbul saat orang lain dapat membeli sesuatu, sedangkan sebaliknya tidak. Hal ini akan memunculkan rasa ketidaksukaan berada pada lingkungannya.
4. Tindakan kejahatan
Dampak ini seringkali timbul pada orang yang biasa berperilaku konsumtif pada saat tidak mempunyai uang. Individu akan menghalalkan seluruh metode untuk memperoleh barang yang di inginkannya. Tindakan ini dapat berbentuk mencuri, mencopet serta lainnya.
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4. Tidak produktif
Dengan berperilaku konsumtif memiliki kecenderungan seperti tidak produktif. Tidak produktif itu akan menyebabkan individu tidak dapat menghasilkan uang, tetapi hanya menghabiskan uang untuk belanja.
Berdasarkan uraian diatas dapat disimpulkan bahwa perilaku konsumtif memiliki dampak negatif yaitu sifat boros, kesenjangan atau ketimpangan sosial, tindakan kejahatan, dan tidak produktif.
1. [bookmark: _TOC_250008][bookmark: _Toc88843974][bookmark: _Toc88844079][bookmark: _Toc93935431]Kontrol diri
1. Pengertian kontrol diri
Tangney, Baumeister, dan Boone (2004) mengartikan kontrol diri sebagai kemampuan individu untuk menentukan untuk mengambil keputusan berdasarkan moral sosial, nilai-nilai dan aturan-aturan untuk mengarah pada perilaku yang positif.
Hurlock (2006) menjelaskan bahwa kontrol diri berhubungan dengan proses individu dalam mengendalikan emosi dalam terjadi suatu kejadian atau peristiwa, pengendalian tersebut mengarahkan energi emosional ke dalam ekspresi yang berguna dan positif, yang akan diterima oleh masyarakat..
Kontrol diri merupakan kemampuan individu dalam melihat keadaan dari diri sendiri maupun pada lingkungan. Selain itu, sesuai dengan situasi dan kondisi, kemampuan untuk mengontrol dan memproses perilaku untuk menunjukkan kemampuan diri sendiri dalam aktivitas sosial, kemampuan mengontrol perilaku, kemampuan menarik perhatian, kemampuan mengubah tingkah laku dengan menyesuaikan diri dan keinginan, kemampuan untuk selalu menyesuaikan diri dengan masyarakat (Ghufron & Risnawati, 2010). 
Dari beberapa tokoh yang telah dijelaskan, maka dapat disimpulkan bahwa kontrol diri adalah kemampuan diri individu untuk mengatur perilaku, kognitif, dan mengambil keputusan yang mengarahkan bentuk perilaku yang membawa kearah positif dalam kehidupan dan dapat diterima oleh masyarakat.
1. Faktor-faktor yang mempengaruhi kontrol diri
Menurut Ghufron dan Risnawati (2010). menyebutkan terdapat dua faktor yang mempengaruhi kontrol diri, yaitu:
1. Faktor Internal
Faktor internal merupakan faktor paling andil di dalam diri individu yaitu usia dan kematangan. Dimana semakin usia seseorang bertambah, maka akan semakin mampu untuk mengontrol dirinya.
1. Faktor Eksternal
			Faktor eksternal merupakan faktor yang berasal dari luar meliputi lingkungan keluarga, terutama orang tua yang menentukan bagaimana kemampuan mengontrol diri seseorang. 


			Berdasarkan uraian diatas dapat disimpulkan bahwa kontrol diri memiliki dua faktor yang mempengaruhi kontrol diri yaitu faktor internal dan faktor eksternal.

1. Aspek-aspek kontrol diri
Menurut Averill (dalam Ghufron & Risnawati, 2010) terdapat tiga aspek yaitu :
1. Kontrol perilaku (behavior control)
Kontrol perilaku merupakan kesesuaian respon atau tanggapan yang secara langsung pada suatu peristiwa atau situasi yang merugikan pada individu.
1. Kontrol kognitif (cognitif control)
Kemampuan individu untuk mengelola informasi dengan menghubungkan kejadian-kejadian sebelumnya sehingga dapat menginterpretasikan kejadian tersebut. Kemampuan ini secara terperinci terdapat dua bagian yaitu memperoleh informasi dan melakukan penilaian.
1. Mengontrol keputusan (decesional control)
Kemampuan individu untuk menentukan suatu tindakan yang diyakini dan disetujui oleh dirinya.
Berdasarkan penjelasan aspek-aspek tersebut dapat disimpulkan kontrol diri memiliki aspek yaitu kontrol perilaku (behavior control), kontrol kognitif (cognitif control), mengontrol keputusan (decesional control).
1. [bookmark: _TOC_250007][bookmark: _Toc88843975][bookmark: _Toc88844080][bookmark: _Toc93935432]Hubungan antara Kontrol Diri dengan Perilaku Konsumtif Mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada Masa Pandemi
Menurut penelitian Tripambudi  dan Indrawati (2018) kontrol diri memiliki kontribusi pada diri individu, terutama pada proses pembelian barang. Kontrol diri mampu melakukan pengendalian tingkah laku yang positif terutama dalam belanja. Individu yang memiliki kontrol diri yang tinggi maka mampu mengontrol dan mempertimbangkan pada proses belanja.
Mahasiswa diidentikan sebagai pelaku perilaku konsumtif karena mahasiswa masih dalam tahap perkembangan remaja yang akan menuju ke tahap dewasa, pada usia tersebut mereka memiliki keinginan untuk berpenampilan yang sedang tenar. Menurut (Desmita, 2005) mahasiswa dengan usia 18 tahun-21 tahun memiliki kontrol diri yang tidak stabil, sehingga dengan mudahnya terpengaruhi dalam suatu kejadian. Kontrol diri yang baik memiliki penguasaan untuk mengontrol perilaku, mengontrol kognitif dan pengambilan keputusan sebelum bertindak. Mahasiswa yang memiliki kemampuan kontrol diri yang baik maka akan mampu mengontrol perilaku konsumsinya secara rasional, sedangkan jika mahasiswa dengan kemampuan kontrol diri yang rendah maka akan cenderung tidak dapat mengontrol perilakunya. 
 Kontrol Diri (X)
Aspek-aspek
menurut
Averill (dalam Nurhaini, 2018), yaitu :
1. Kontrol perilaku
1. Kontrol kognitif
1. Mengontrol keputusan
Perilaku Konsumtif (Y)
Aspek-aspek
menurut
Lina & Rosyid (dalam Nurhaini, 2018), yaitu :
1. Pembelian impulsif 2.
3.
Pembelian	tidak rasional
Pembelian berlebihan


1. [bookmark: _TOC_250006][bookmark: _Toc93935433]Hipotesis
Berdasarkan kerangka pikir tersebut, maka dapat diajukan hipotesis bahwa ada hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif Mahasiswa Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada Masa Pandemi Covid-19.
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[bookmark: _Toc88843976][bookmark: _Toc88844081][bookmark: _Toc93935434]BAB III
METODOLOGI PENELITIAN

1. [bookmark: _TOC_250005][bookmark: _Toc88843977][bookmark: _Toc88844082][bookmark: _Toc93935435]Identifikasi Variabel Penelitian
Menurut Sugiyono (2016), variabel adalah atribut atau simbol yang dinilai dari objek yang memiliki variasi yang telah ditetapkan. Berdasarkan hipotesis dari bagan sebelumnya, peneliti menggunakan variabel sebagai berikut :
0. Variabel X	: kontrol diri
0. Variabel Y	: perilaku konsumtif

1. [bookmark: _TOC_250004][bookmark: _Toc88843978][bookmark: _Toc88844083][bookmark: _Toc93935436]Definisi Operasional Variabel Penelitian
Definisi operasional merupakan suatu pengertian tentang variabel yang digunakan berdasarkan karakteristik yang akan diamati (Azwar, 2011). Definisi operasional adalah sebagai petunjuk dalam melakukan pengukuran pada suatu variabel. Maka untuk memahami pengertian pada penelitian dapat dikemukakan definisi operasional sebagai berikut :
1. Perilaku konsumtif
Perilaku konsumtif merupakan sebuah tingkah laku yang dilakukan individu dalam memenuhi keinginan-keinginan yang harus dipenuhi untuk mencapai sebuah kepuasan maksimal tanpa melihat kebutuhan yang sebenarnya maupun manfaatnya. 
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Perilaku konsumtif diukur berdasarkan dari aspek-aspek menurut Lina dan Rosyid (dalam Nurhaini, 2018) antara lain pembelian impulsif, pembelian berlebihan dan pembelian tidak rasional.
1. Kontrol diri
Kontrol diri merupakan kemampuan mengontrol tingkah laku melalui kontrol perilaku, kognitif serta untuk memutuskan pertimbangan-pertimbangan yang akan dilakukan sebelum bertindak. 
Kontrol diri diukur berdasarkan dari aspek-aspek menurut Averill (dalam Nurhaini, 2018), antara lain: kontrol perilaku, kontrol kognitif dan mengontrol keputusan.

1. [bookmark: _Toc93935437]Subjek penelitian
2. Populasi penelitian
Populasi merupakan jumlah seluruh subjek yang memiliki kualitas dan ciri-ciri yang telah ditetapkan oleh peneliti (Sugiyono, 2016) Populasi yang digunakan pada penelitian ini merupakan mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto dengan jumlah 684 Mahasiswa. Data tersebut diperoleh dari Tata Usaha Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto.
2. [bookmark: _TOC_250003]Sampel penelitian
Sampel merupakan bagian dari jumlah populasi dengan ciri-ciri yang telah ditetapkan untuk menjadi wakil populasi pada penelitian (Sugiyono, 2016). Untuk menentukan jumlah sampel, peneliti menggunakan rumus Slovin dan menemukan sampel pada penelitian ini berjumlah 252 mahasiswa. Peneliti menggunakan rumus slovin karena pada pengambilan sampel  harus berjumlah representative untuk mendapatkan data yang dapat di generalisasikan dan perhitungannya tidak menggunakan tabel nomer sampel tetapi menggunakan rumus perhitungan sederhana.
2. Teknik pengambilan sampel
Teknik pengambilan sampel merupakan teknik dalam mengumpulkan sampel berdasarkan ciri-ciri, sifat-sifat untuk tujuan tertentu Sugiyono (2016). Untuk pengambilan sampel, penelitian ini menggunakan teknik purposive sampel. Alasan peneliti menggunakan teknik purposive samping karena teknik ini peneliti dapat mengkarakteristikan subjek yang akan diteliti sehingga mendapatkan sampel yang sesuai dengan tujuan peneliti dan data yang diperoleh tidak bias. Berikut ciri-ciri sampel yang akan diteliti :
2. Mahasiswa aktif Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto
2. Melakukan pembelanjaan secara online  minimal 3x dalam sebulan



1. [bookmark: _Toc93935438]Metode pengumpulan data
Metode pengumpulan data merupakan langkah awal dari proses dilakukannya penelitian. Metode pengumpulan data merupakan cara atau teknik yang akan digunakan dalam sebuah penelitian untuk mengumpulkan data-data yang diperlukan, sedangkan instrumen merupakan sebuah alat bantu untuk mengumpulkan data (Sugiyono, 2016). Pengumpulan data menggunakan metode skala. Skala adalah kumpulan pertanyaan yang dijawab oleh sampel. Skala berfungsi untuk mengungkapkan sebuah data mengenai atribut yang telah ditetapkan oleh sebagai variabel kontrol diri dan perilaku konsumtif.
Skala yang digunakan pada penelitian ini menggunakan skala dengan model likert, skala ini berisi mengenai pertanyaan-pertanyaan sikap. Pernyataan sikap memiliki dua macam pertanyaan yaitu pertanyaan favorable dan pertanyaan pernyataan unfavorable. Pertanyaan favorable merupakan pertanyaan-pertanyaan yang mendukung pada suatu objek atau sikap, sedangkan pernyataan unfavorable adalah pertanyaan-pertanyaan yang tidak mendukung objek maupun sikap. Skala ini terdapat empat alternatif jawaban, yaitu: Selalu (S), Sering (SR), Kadang-kadang (KK), dan Tidak pernah (TP). Pemberian nilai mulai dari 1 sampai 4. Aitem favorable, jawaban Selalu (S) memiliki nilai 4, jawaban Sering (SR) memiliki nilai 3, jawaban Kadang-kadang (KK) memiliki nilai 2, jawaban Tidak Pernah (TP) memiliki nilai 1. Sedangkan pada aitem unfavorable, jawaban Tidak pernah (TP) memiliki nilai 4, jawaban Kadang-kadang (KK) memiliki nilai 3, Sering (SR) memiliki nilai 2, jawaban Selalu (SS) memiliki nilai 1 (Sugiyono, 2016).
Metode skala yang digunakan penelitian ini berdasarkan pada asumsi-asumsi sebagai berikut: subjek merupakan orang yang mengenal tentang dirinya, jawaban subjek adalah jawaban yang benar dan dapat dipercaya karena merupakan hasil dari interpretasi subjek tentang pernyataan yang diberikan oleh peneliti (Azwar, 2011).
1. Skala kontrol diri
Skala kontrol diri dapat diungkapkan berdasarkan aspek-aspek berikut ini :
1. Kontrol diri perilaku, dengan indikator sebagai berikut :
0. Untuk mengontrol perilaku
0. Untuk mengontrol stimulus
1. Kontrol diri kognitif, dengan indikator sebagai berikut :
1. Untuk mengantisipasi suatu kejadian
1. Untuk menafsirkan suatu kejadian
1. Mengontrol keputusan, dengan indikator sebagai berikut :
2. Untuk mengambil keputusan
Skala kontrol diri terdiri dari 30 aitem. Aspek kontrol perilaku dengan indikator untuk mengontrol perilaku terdiri dari 8 aitem dan indikator untuk mengontrol stimulus terdiri dari 5 aitem. Aspek kontrol kognitif dengan indikator untuk mengantisipasi suatu kejadian terdiri dari 6 aitem dan indikator untuk menafsirkan suatu kejadian terdiri dari 6 aitem. Aspek mengontrol keputusan dengan indikator untuk mengambil keputusan terdiri dari 5 aitem.
Tabel 1. Blue print kontrol diri
	No.
	Aspek
	Indikator
	Nomor aitem
	Jumlah

	
	
	
	Fav
	Unfav
	

	1.
	Kontrol perilaku
	1. Untuk mengontrol perilaku
1. Untuk
mengontrol stimulus
	1,14,23,24,30
	5,12,25
	8

	
	
	
	2,10,15
	8,22
	5

	2.
	Kontrol kognitif
	1. Untuk mengantisipasi suatu kejadian
1. Untuk
menafsirkan suatu kejadian
	4,21,26,27
	3,18
	6

	
	
	
	16,17,28
	20,24,29
	6

	3.
	Mengontrol keputusan
	a)	Untuk mengambil
keputusan
	7,9,19
	11,13
	5

	
	Total
	18
	12
	30




1. Skala perilaku konsumtif
Skala perilaku konsumtif pada penelitian ini berdasarkan aspek- aspek berikut ini :
1. Pembelian impulsif, dengan indikator sebagai berikut:
0. Membeli sesuatu untuk memenuhi keinginan
1. Pembelian berlebihan, dengan indikator sebagai berikut:
1. Pemborosan
1. Pembelian tidak rasional, dengan indikator sebagai berikut:
2. Membeli sesuatu tanpa mempertimbangkan manfaatnya

Skala perilaku konsumtif terdiri dari 30 aitem. Aspek pembelian impulsif dengan indikator membeli barang untuk memenuhi keinginan terdiri dari 11 aitem. Aspek pembelian berlebihan dengan indikator pemborosan terdiri dari 9 aitem. Aspek pembelian tidak rasional dengan indikator membeli barang tanpa mempertimbangkan manfaatnya terdiri dari 10 aitem.
Tabel 2. Blue print skala perilaku konsumtif
	No.
	Aspek
	Indikator
	Nomor aitem
	Jumlah

	
	
	
	Fav
	Unfav
	

	1.
	Pembelian impulsif
	Membeli barang untuk memenuhi keinginan
	4,7,12,14,21,
27
	2,10,19,24,30
	11

	2.
	Pembelian berlebihan
	Pemborosan
	11,16,20,23
	6,8,13,26,17
	9

	3.
	Pembelian tidak rasional
	Membeli barang tanpa mempertimbangka n manfaatnya
	3,5,9,25,29
	1,15,18,22,28
	10

	
	Total
	15
	15
	30



1. [bookmark: _Toc88843981][bookmark: _Toc88844086][bookmark: _Toc93935439]Validitas dan Reliabilitas
4. Validitas alat ukur
Validitas yaitu sejauh mana ketepatan dan kecermatan alat ukur dalam menjalankan fungsi pengukurannya (Azwar, 2012). Validitas digunakan untuk mengukur apakah aitem pada instrumen benar-benar relevan dan memenuhi tujuan penelitian. Menurut Azwar (2012) aitem dapat dikatakan valid atau memuaskan jika koefisien validitas ≥ 0,30, namun terdapat keinganan apabila suatu data belum mencukupi maka dapat menggunakan 0,25 sebagai pembanding. Apabila ≤ 0,25 tidak disarankan, karena aitem tidak memuaskan. Penelitian ini menggunakan validitas isi dengan menggunakan expert judgment. Penelitian ini dibantu dengan menggunakan bantuan IMB SPSS Statistics 24 for Windows, dan menggunakan nilai rkritis dari Azwar yaitu 0,25.
4. Reliabilitas alat ukur
Reliabilitas merupakan hasil pengukuran yang andal atau dapat dipercaya (Azwar, 2012).  Pengujian reliabilitas dilakukan untuk mengetahui instrumen yang diteliti dapat dikatakan sebagai alat pengumpul data, karena alat tersebut dianggap baik (Arikunto, 2010). Tingkat reliabilitas diwakili oleh angka yang disebut koefisien reliabilitas. Koefisien reliabilitas berkisar dari 0 hingga 1. Semakin mendekati 1 maka semakin tinggi reliabilitas penelitian. Di sisi lain, jika semakin mendekati 0 maka semakin rendah (Azwar, 2012). Uji reliabilitas penelitian ini menggunakan indikator nilai Alpha Cronbach (α) untuk mengukur reliabilitas yang dibantu dengan sistem IBM SPSS Statistics 24 for Windows.






1. [bookmark: _TOC_250001][bookmark: _Toc88843982][bookmark: _Toc88844087][bookmark: _Toc93935440]Metode analisis data
Metode analisis data adalah teknik yang akan digunakan untuk mengelolah data dan mengkaji hasil penelitian yang dapat digunakan untuk menarik kesimpulan dari hasil penelitian (Sugiyono, 2016). Penelitian ini menggunakan analisis statistik dengan teknik korelasi pearson product moment. Korelasi merupakan cara untuk mengetahui hubungan dari dua variabel atau lebih (Azwar, 2012). Uji korelasi pada penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kedua variabel yang diteliti yaitu hubungan antara variabel kontrol diri dengan variabel perilaku konsumtif. Untuk menentukan korelasi penelitian ini dibantu dengan sistem IBM SPSS Statistics 24 for Windows. 
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[bookmark: _Toc88843983][bookmark: _Toc88844088][bookmark: _Toc93935441]BAB IV
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

1. [bookmark: _Toc88843984][bookmark: _Toc88844089][bookmark: _Toc93935442]Persiapan Penelitian
1. Orientasi kancah penelitian
Pengambilan uji coba skala dan pengambilan data penelitian dilakukan di Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto yang terletak di Kampus I Dukuhwaluh Gedung O. Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto adalah fakultas yang tertua dan terbesar di Jawa Tengah bagian barat. Fakultas Farmasi UMP saat ini memiliki 3 program studi yaitu Program Sarjana (S1) Farmasi, Program Profesi Apoteker, dan Program Magister (S2) Ilmu Farmasi yang memiliki fokus pada pengembangan sains obat alam serta farmasi klinik dan komunitas dengan Nomor SK Dikti No.226/DIKTI/Kep/2000.
Fakultas Farmasi UMP juga mempunyai kerjasama aktif dengan institusi dari dalam negeri, seperti Industri Farmasi, Rumah Sakit, Apotek, Dinas Kesehatan, dan institusi terkait, yang mendukung kegiatan pembelajaran, penelitian dan pengabdian masyarakat bagi dosen maupun mahasiswa Fakultas Farmasi UMP. Selain itu, berbagai kerjasama dengan institusi Pendidikan dan non-pendidikan di luar negeri juga memberikan pengalaman internasionalisasi yang dibutuhkan oleh mahasiswa dalam menghadapi Masyarakat Ekonomi ASEAN.
1. Ijin penelitian
Pada penelitian ini mengajukan surat pengantar dari Wakil Dekan Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Purwokerto dengan Nomor: C.9-VIII/356-S.Ph/F.Psi/V/2021 yang ditujukan kepada Dekan Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto.
1. [bookmark: _Toc88843985][bookmark: _Toc88844090][bookmark: _Toc93935443]Pelaksanaan Penelitian
1. Penyusunan alat pengumpulan data
Sebelum dilakukan penelitian, perlu dipersiapkan alat ukur atau instrumen yang akan digunakan untuk penelitian. Penelitian ini menggunakan skala kontrol diri dan skala perilaku konsumtif sebagai alat ukur. Alat ukur tersebut dibuat sendiri oleh peneliti dengan terperinci, sebagai berikut:
1. Skala kontrol diri
Skala kontrol diri dapat diungkapkan berdasarkan aspek-aspek berikut ini :
1. Kontrol diri perilaku, dengan indikator sebagai berikut :
1. Untuk mengontrol perilaku
1. Untuk mengontrol stimulus
1. Kontrol diri kognitif, dengan indikator sebagai berikut :
1. Untuk mengantisipasi suatu kejadian
1. Untuk menafsirkan suatu kejadian
1. Mengontrol keputusan, dengan indikator sebagai berikut :
1. Untuk mengambil keputusan
Skala kontrol diri terdiri dari 30 aitem. Aspek kontrol perilaku dengan indikator untuk mengontrol perilaku terdiri dari 8 aitem dan indikator untuk mengontrol stimulus terdiri dari 5 aitem. Aspek kontrol kognitif dengan indikator untuk mengantisipasi suatu kejadian terdiri dari 6 aitem dan indikator untuk menafsirkan suatu kejadian terdiri dari 6 aitem. Aspek mengontrol keputusan dengan indikator untuk mengambil keputusan terdiri dari 5 aitem. Skor dari pertanyaan favorabel semakin mendekati angka 4 maka dapat dikatakan memiliki kontrol diri yang tinggi dan sebaliknya jika skor mendekati angka 1 maka memiliki kontrol diri yang rendah, sedangkan pertanyaan unfavorabel semakin mendekati angka 4 dapat dikatakan memiliki kontrol diri yang rendah dan sebaliknya jika skor mendekati angka 1 maka dapat dikatakan memiliki kontrol yang tinggi.
Skala ini memiliki 4 skor jawaban alternatif, yaitu :
0. Favorable 
S (selalu) dinilai 4
SR (sering) dinilai 3
KK (kadang-kadang) dinilai 2
TP (tidak pernah) dinilai 1
0. Unfavorable 
S (selalu) dinilai 1
SR (sering) dinilai 2
KK (kadang-kadang) dinilai 3
TP (tidak pernah) dinilai 4
	Skala yang telah dibagikan pada subjek try out dan telah diisi oleh subjek try out, selanjutnya dilakukan penilaian dan dianalisis untuk mencari validitas dan reliabilitas menggunakan SPSS versi 24.00. Berdasarkan hasil analisis dengan rumus validitas menurut Azwar (2012), diperoleh koefisien validitas skala kontrol diri dengan rhitung dari 0,253 sampai 0,703. Diketahui rkritis 0,25. Hasil uji coba yang dilakukan oleh 30 aitem terdapat 23 aitem valid dan 7 aitem gugur, karena nilai koefisiennya kurang dari 0,25.
Tabel 3. Validitas skala kontrol diri
	No.
	Aspek 
	Indikator 
	Nomor aitem
	Jumlah aitem gugur

	
	
	
	Fav
	Unfav
	

	[bookmark: _Hlk58165544]1.
	Kontrol perilaku
	1. Untuk mengontrol perilaku
1. Untuk mengontrol stimulus
	1,14,23,24,30



2,10,15
	5,12,25



8,22
	1



2

	2.
	Kontrol kognitif
	1. Untuk mengantisipasi suatu kejadian
1. Untuk menafsirkan suatu kejadian
	4,21,26,27


16,17,28

	3,18


20,24,29
	1


2

	3.
	Mengontrol keputusan
	1. Untuk mengambil keputusan
	7,9,19
	11,13
	1

	
	Total 
	18
	12
	7






1. Skala perilaku konsumtif 
Skala perilaku konsumtif pada penelitian ini berdasarkan aspek-aspek berikut ini :
1. Pembelian impulsif, dengan indikator sebagai berikut:
1. Membeli sesuatu untuk memenuhi keinginan
1. Pembelian berlebihan, dengan indikator sebagai berikut:
1. Pemborosan 
1. Pembelian tidak rasional, dengan indikator sebagai berikut:
1. Membeli sesuatu tanpa mempertimbangkan manfaatnya
Skala perilaku konsumtif terdiri dari 30 aitem. Aspek pembelian impulsif dengan indikator membeli barang untuk memenuhi keinginan terdiri dari 11 aitem. Aspek pembelian berlebihan dengan indikator pemborosan terdiri dari 9 aitem. Aspek pembelian tidak rasional dengan indikator membeli barang tanpa mempertimbangkan manfaatnya terdiri dari 10 aitem. Skor dari pertanyaan favorabel semakin mendekati angka 4 maka dapat dikatakan memiliki perilaku konsumtif yang tinggi dan sebaliknya jika skor mendekati angka 1 maka memiliki perilaku konsumtif yang rendah, sedangkan pertanyaan unfavorabel semakin mendekati angka 4 dapat dikatakan memiliki perilaku konsumtif yang rendah dan sebaliknya jika skor mendekati angka 1 maka dapat dikatakan memiliki perilaku konsumtif yang tinggi.


Skala ini memiliki 4 skor jawaban alternatif, yaitu :
a. Favorable 
S (selalu) dinilai 4
SR (sering) dinilai 3
KK (kadang-kadang) dinilai 2
TP (tidak pernah) dinilai 1
b. Unfavorable 
S (selalu) dinilai 1
SR (sering) dinilai 2 
KK (kadang-kadang) dinilai 3
TP (tidak pernah) dinilai 4
	Skala yang telah dibagikan pada subjek try out dan telah diisi oleh subjek try out, selanjutnya dilakukan penilaian dan dianalisis untuk mencari validitas dan reliabilitas menggunakan SPSS versi 24.00. Berdasarkan hasil analisis dengan rumus validitas menurut Azwar (2012), diperoleh koefisien validitas skala kontrol diri dengan rhitung dari 0,251 sampai 0,687. Diketahui rkritis 0,25. Hasil uji coba yang dilakukan oleh 30 aitem terdapat 19 aitem valid dan 11 aitem gugur, karena nilai koefisiennya kurang dari 0,25.




Tabel 4. Validitas skala perilaku konsumtif
	No.
	Aspek 
	Indikator 
	Nomor aitem
	Jumlah aitem gugur 

	
	
	
	Fav
	Unfav
	

	1.
	Pembelian impulsif
	Membeli barang untuk memenuhi keinginan
	4,7,12,14,21,27
	2,10,19,24,30
	3

	2.
	Pembelian berlebihan
	Pemborosan 
	11,16,20,23
	6,8,13,26,17
	4

	3.
	Pembelian tidak rasional
	Membeli barang tanpa mempertimbangkan manfaatnya
	3,5,9,25,29
	1,15,18,22,28
	4

	Total 
	15
	15
	11


Berdasarkan hasil perhitungan uji reliabilitas skala kontrol diri terdapat hasil alpha  (α) sebesar 0,880 sedangkan pada skala perilaku konsumtif mendapat alpha  (α) sebesar 0,862. Dengan demikian skala kontrol diri dan perilaku konsumtif memiliki koefisien alpha (α) mendekati 1 yang berarti dapat digunakan sebagai alat ukur karena reliabel

1. Prosedur pengumpulan data
1. Subjek try out dan subjek penelitian
1. Subjek try out
Dalam uji coba skala penelitian ini diberikan kepada Mahasiswa Farmasi Fakultas Universitas Muhammadiyah Purwokerto yang berjumlah 30 mahasiswa.



1. Subjek penelitian
Dalam penelitian ini menggunakan subjek Mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto. Subjek diperoleh dari pemilihan subjek yang sesuai dengan ciri-ciri yang sudah ditentukan oleh peneliti.
1. Prosedur pelaksanaan pengumpulan data
Pelaksanaan try out atau uji coba skala dilaksanakan pada hari Kamis, 3 Juni 2021 sampai Kamis, 10 Juni 2021 dengan menggunakan Google form yang dibagikan kepada beberapa mahasiswa farmasi.
Setelah data terkumpul dilakukan penilaian, selanjutnya dianalisis untuk mencari validitas dan reliabilitas dengan program SPSS versi 24.00. Setelah hasil validitas dan reliabilitas kedua variabel tersebut selesai, selanjutnya melakukan menghilangkan aitem-aitem yang gugur dan disusun kembali aitem-aitem valid untuk disebarkan pada subjek penelitian.
Pengambilan data untuk penelitian dilakukan di Universitas Muhammadiyah Purwokerto kepada mahasiswa jurusan Farmasi. Proses penelitian dimulai pada tanggal 29 September 2021 sampai  27 Oktober 2021 . Peneliti membagikan skala penelitian atau kuesioner dengan menggunakan google form yang dibagikan kepada penanggung jawab kelas dimasing-masing kelas, dan ada pula meminta bantuan kepada akun Instagram BEM Fakultas Farmasi, IMM Fakultas Farmasi. Skala yang telah diisi akan dilakukan penilaian kemudian dianalisis untuk mengetahui hubungan atau hipotesis yang telah dibuat yaitu terdapat hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif. Analisis ini dilakukan dengan bantuan SPSS versi 24.00.
1. [bookmark: _Toc88843986][bookmark: _Toc88844091][bookmark: _Toc93935444]Analisis data
1. Uji normalitas
Uji normalitas digunakan untuk menentukan aitem-aitem yang disebar di setiap variabel penelitian normal atau tidak normal. Hasil perhitungan penelitian ini menggunakan uji normalitas Kolmogorov-Smirnov dengan menunjukan bahwa kontrol diri memiliki nilai signifikansi (p) sebesar 0,096 dan variabel perilaku konsumtif memiliki nilai signifikansi (p) sebesar 0,200. Dari hasil uji normalitas menunjukan bahwa variabel kontrol diri dan variabel perilaku konsumtif berdistribusi normal, karena nilai signifikansi lebih besar dari 0,05.
1. Uji linieritas
Uji linearitas digunakan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan yang linier dengan dua variabel lainnya. Apabila nilai signifikansi deviation from linearity lebih besar dari alpha (α), maka data dapat dikatakan linier. Berdasarkan uji linearitas yang dilakukan terhadap data dalam penelitian ini pada tabel anova nilai signifikansi deviation from linearity sebesar 0,74. Berarti menunjukan bahwa nilai signifikansi lebih besar dari alpha (α) (0,74 > 0,05) maka data dapat dikatakan linear.
1. Uji hipotesis
Teknik hipotesis dalam penelitian ini menggunakan teknik analisis korelasi. Uji hipotesis ini bertujuan untuk melihat apakah ada hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif. Uji hipotesis dalam penelitian ini menggunakan bantuan SPSS versi 24.00.
Berdasarkan hasil analisis memiliki hasil nilai koefisien korelasi r = -0,645 dengan p = 0,00, hal ini menunjukan bahwa terdapat hubungan negatif antara kontrol diri mahasiswa farmasi universitas muhammadiyah purwokerto pada masa covid-19.
Nilai koefisien korelasi yang negatif menunjukan adanya arah hubungan yang terbalik, yang artinya semakin tinggi kontrol diri maka akan semakin rendah perilaku konsumtif atau sebaliknya pula, semakin rendah kontrol diri maka akan semakin tinggi kontrol diri.
1. Deskripsi data
Deskripsi data memiliki tujuan yaitu untuk memberikan data tentang keadaan subjek penelitian pada variabel yang diteliti. 
1) Data demografi
Deskripsi data demografi bertujuan untuk memberikan informasi mengenai keadaan responden pada variabel yang diteliti, sebagai berikut :


Tabel 5 Data Demografi
a) Jenis kelamin responden
	Jenis kelamin
	Frekuensi 
	Presentase (%)

	Perempuan
Laki-laki
	213 
39
	84,5
15,5

	Total 
	252
	100


	Berdasarkan tabel diatas diperoleh bahwa responden dengan jenis kelamin perempuan berjumlah 213 mahasiswa dan laki-laki berjumlah 39 mahasiswa
b) Usia
	Usia
	Frekuensi 
	Presentase (%)

	17-20 tahun
21-24 tahun
	104 
148 
	41,3
58,7

	Total 
	252
	100


Berdasarkan tabel diatas diperoleh bahwa responden dengan berusia 17-20 tahun berjumlah 104 mahasiswa dan usia 21-14 tahun berjumlah 148 mahasiswa
c) Uang saku per bulan
	Uang saku per bulan
	Frekuensi 
	Presentase (%)

	<Rp 1.000.000
Rp 1.000.000- Rp 2.000.000
>Rp 2.000.000
	29 
192 
31 
	11,5
76,2
12,3

	Total 
	252
	100


Berdasarkan tabel diatas diperoleh bahwa responden dengan uang saku yang berbeda-beda, pada uang saku <Rp. 1.000.000 berjumlah 29 mahasiswa, uang saku Rp 1.000.000- Rp 2.000.000 berjumlah 192 mahasiswa, dan uang saku >Rp 2.000.000 berjumlah 31 mahasiswa.



d) Kebutuhan belanja
	Kebutuhan belanja
	Frekuensi 
	Presentase (%)

	10-25%
26-60%
61-75%
76-100%
	13
36
89
114
	5,2
14,3
35,3
45,2

	Total 
	252
	100


Berdasarkan tabel diatas diperoleh bahwa responden dengan kebutuhan belanja 10-25% terdapat 13 mahasiswa, 26-50% terdapat 36 mahasiswa, 61-75% terdapat 89 mahasiswa, dan 76-100% terdapat 114 mahasiswa.
e) Belanja per bulan
	Belanja per bulan
	Frekuensi 
	Presentase (%)

	3 kali
>4 kali
	137 
115 
	54,4
45,6

	Total 
	252
	100


Berdasarkan tabel diatas diperoleh bahwa responden dengan Responden yang belanja per bulan 3 kali berjumlah 137 mahasiswa dan >4 kali berjumlah 115 mahasiswa.

2) Data kategorisasi
Dalam pengkategorisasi skala perilaku konsumtif, peneliti menggolongkan lima kategori dengan perhitungan manual yaitu rumus sebagai berikut (Azwar, 2011) :
Tabel 6. Norma Kategorisasi
	Kategori
	Rumus

	Sangat Tinggi
	X > µ + 1,5 σ

	Tinggi
	µ + 0,5 σ < X ≤ µ + 1,5 σ

	Sedang
	µ - 0,5 σ < X ≤ µ + 0,5 σ

	Rendah
	µ - 1,5 σ < X ≤ µ - 0,5 σ

	Sangat Rendah
	X ≤ µ - 1,5 σ


Keterangan: µ : Mean σ : Standar Deviasi

a) Kategorisasi kontrol diri
Tabel 7. kategorisasi Kontrol diri
	Kategori
	Rentang skor
	Frek
	Persen

	Sangat Tinggi
	X > 84,57
	14
	5,6

	Tinggi
	77,58 ˂ X ≤ 84,57
	69
	27,4

	Sedang
	70,59 ˂ X ≤ 77,58
	95
	37,7

	Rendah
	63,60 ˂ X ≤ 70,59
	22
	8,7

	Sangat Rendah
	X < 63,60
	52
	20,6

	Total
	 
	252
	100


Berdasarkan hasil penelitian dengan lima kategori menunjukan persentase dari 252 subjek dengan kategori kontrol diri yang bervariasi. Banyaknya subjek yang memiliki kategori sangat tinggi sebanyak 14 subjek atau 5,6%, pada kategori tinggi sebanyak 69 subjek atau 27,4%, kategori sedang 95 subjek atau 37,7%, kategori rendah 22 subjek atau 8,7%, sedangkan pada kategori sangat rendah 52 subjek atau 20,6%.
b) Kategorisasi perilaku konsumtif
Tabel 8. kategorisasi Perilaku Konsumtif
	Kategori
	Rentang skor
	Frek
	Persen

	Sangat Tinggi
	X > 68,38
	23
	9,1

	Tinggi
	61,15 ˂ X ≤ 68,38
	63
	25

	Sedang
	53,94 ˂ X ≤  61,15
	98
	38,9

	Rendah
	46,72 ˂ X ≤ 53.94
	49
	19,4

	Sangat Rendah
	X < 46,72
	19
	7,5

	Total
	 
	252
	100


Berdasarkan hasil penelitian dengan lima kategori menunjukan persentase dari 252 subjek dengan kategori kontrol diri yang bervariasi. Banyaknya subjek yang memiliki kategori sangat tinggi sebanyak 23 subjek atau 9,1%, pada kategori tinggi sebanyak 63 subjek atau 28,6%, kategori sedang 98 subjek atau 38,9%, kategori rendah 49 subjek atau 19,4%, sedangkan pada kategori sangat rendah 19 subjek atau 7,5%.

1. [bookmark: _Toc88843987][bookmark: _Toc88844092][bookmark: _Toc93935445]Pembahasan
Berdasarkan hasil analisis dapat dinyatakan bahwa nilai koefisien r = -0,645 dengan p = 0,00, menunjukan bahwa terdapat hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada masa covid-19. Hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif memiliki nilai koefisien yang negatif yang menunjukan hubungan yang berbanding terbalik. Artinya jika perilaku konsumtif meningkat maka kontrol diri semakin rendah. Selaras dengan hasil penelitian menurut Tripambudi dan Indrawati (2018), pada dasarnya kontrol diri dalam tingkat tinggi akan berpengaruh positif pada perilaku konsumtif mahasiswa, karena dapat mengontrol keputusan-keputusan yang akan dilakukan. Sebaliknya, perilaku konsumtif akan berpengaruh buruk jika kontrol diri rendah. Hal ini merupakan kontrol diri berperan dalam melakukan suatu keputusan untuk melaksanakan keputusan itu dengan suatu perilaku. Kontrol diri juga merupakan salah satu faktor dalam melakukan pembelanjaan.


Menurut Mower dan Minor (dalam Khairat et al., 2019) mendefinisikan perilaku konsumtif sebagai perilaku membeli yang melibatkan pada konsumsi, jasa, pengalaman tertentu untuk memperoleh perasaan emosi sementara. Kontrol diri merupakan kemampuan individu dalam kepekaan dalam situasi yang ada, selain itu juga kemampuan pengendalian diri dalam kondisi tertentu akan menumbuhkan faktor perilaku yang sesuai, menampilkan diri dalam interaksi sosial, dan kemampuan mengontrol perilaku untuk mencerminkan perilaku yang baik (Ghufron & Risnawati, 2010). Kontrol diri memiliki peran utama yang sangat penting dalam kehidupan terutama dalam suatu keputusan untuk melakukan kehendaknya yang sesuai.
Menurut Antonides (dalam Munazzah, 2016) kontrol diri berkontribusi yang besar dalam melakukan pembelian, disebabkan kontrol diri dapat mengarahkan individu dalam melakukan sesuatu hal. Individu dengan kontrol diri yang tinggi dapat mengendalikan dirinya dalam melakukan perilaku belanjanya, sedangkan individu yang mempunyai kontrol diri yang rendah akan melakukan tindakan yang tidak wajar karena mudah terpengaruh oleh tawaran diskon atau yang lainnya. Perilaku konsumtif tidak hanya terjadi oleh satu faktor saja, dapat terjadi dengan beberapa faktor lainya terutama faktor kepribadian seseorang (Elvinawanty et al., 2020). Perilaku konsumtif dapat terjadi karena faktor konsep diri, konsep diri sangat berpengaruh dengan adanya perilaku konsumtif karena konsep diri akan terbentuk dan berkembang dengan adanya pengalaman-pengalaman dan interpretasi dari berbagai sudut pandang, seperti lingkungan,penilaian orang lain, dan sikap diri individu (Nurhaini, 2018). Konformitas juga dapat memicu terjadinya individu dalam melakukan perilaku konsumtif yang disebabkan konformitas memiliki penyesuaian perilaku untuk mengubah sikap dan tingkah laku yang berdasarkan nilai-nilai tertentu (Damajanti Kusuma Dewi, 2019), selain itu juga kepuasan konsumen merupakan salah satu faktor yang sangat berhubungan dengan perilaku konsumtif, dengan adanya kepuasan konsumen yang tinggi maka individu akan cenderung melakukan perilaku konsumtif  (Nurwinda Pandu , 2015). Penjelasan diatas, kontrol diri  merupakan bukan salah satu   faktor penyebab dari perilaku konsumtif tetapi terdapat faktor penyebab lainnya, seperti konformitas, konsep diri dan kepuasan konsumen.
Berdasarkan data demografi diperoleh bahwa responden dengan jenis kelamin perempuan berjumlah 213 mahasiswa dan laki-laki berjumlah 39 mahasiswa. Lalu responden yang berusia 17-20 tahun berjumlah 104 mahasiswa dan usia 21-14 tahun berjumlah 148 mahasiswa.  Responden pada penelitian ini memiliki uang saku yang berbeda-beda, pada uang saku <Rp. 1.000.000 berjumlah 29 mahasiswa, uang saku Rp 1.000.000- Rp 2.000.000 berjumlah 192 mahasiswa, dan uang saku >Rp 2.000.000 berjumlah 31 mahasiswa. Responden yang belanja per bulan 3 kali berjumlah 137 mahasiswa dan >4 kali berjumlah 115 mahasiswa. Hal ini menunjukan bahwa dari responden yang telah mengisi data mahasiswa dengan berjenis kelamin perempuan lebih banyak daripada mahasiswa berjenis kelamin laki-laki. Mahasiswa juga memiliki uang saku yang cukup untuk perbulannya atau lebih.
Kontrol diri memiliki kategori sangat tinggi sebanyak 14 subjek atau 5,6%, pada kategori tinggi sebanyak 69 subjek atau 27,4%, kategori sedang 95 subjek atau 37,7%, kategori rendah 22 subjek atau 8,7%, sedangkan pada kategori sangat rendah 52 subjek atau 20,6%. Perbedaan hasil taraf persentase atau tingkat kategori pada kontrol diri dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor yang merupakan bagian dari kontrol diri menurut Averill (dalam Nurhaini, 2018) yaitu kontrol perilaku merupakan kesesuaian reaksi yang cepat pada suatu peristiwa. Kontrol kognitif merupakan kemampuan individu untuk mengelola informasi dengan menghubungkan kejadian-kejadian sebelumnya sehingga dapat menginterpretasikan kejadian tersebut. Mengontrol keputusan merupakan bagaimana perilaku yang akan ditampilkan setelah menginterpretasikan suatu kejadian sebelumnya.
Berdasarkan indikator skala kontrol diri memiliki arti bahwa mahasiswa yang mempunyai kontrol diri sedang merupakan mahasiswa yang bisa dikatakan mampu dalam mengontrol dirinya. Mahasiswa tersebut dapat menghadapi situasi baik maupun kurang baik di beberapa situasi. Mahasiswa yang memiliki kontrol diri tinggi merupakan mahasiswa yang memiliki pikiran sebelum bertindak untuk melakukan tindakan yang sesuai dengan kondisi, tidak mudah terpengaruh dan memiliki sifat konsisten. Sedangkan mahasiswa yang memiliki kontrol diri rendah merupakan mahasiswa yang tidak mampu mengontrol dirinya dalam melihat sesuatu dan mudahnya terpengaruh.
Menurut Marsela dan Supriatna (2019) kontrol diri sesuatu hal yang penting dalam kehidupan manusia untuk mencapai sesuatu tujuannya yang baik dan apa yang diharapkan, melalui aspek kognitif, afektif dan psikomotorik.  Individu yang mempunyai kontrol diri yang siap maka akan berupaya bertingkah laku sesuai dengan norma, adat istiadat, dan nilai-nilai yang berdasarkan tuntunan ajaran agama dan lingkungan. Kontrol diri merupakan potensi yang dapat dikembangkan selama dalam proses kehidupan, terutama dalam menghadapi situasi yang ada (Hurlock, 2006).
Perilaku konsumtif memiliki kategori sangat tinggi sebanyak 23 subjek atau 9,1%, pada kategori tinggi sebanyak 63 subjek atau 28,6%, kategori sedang 98 subjek atau 38,9%, kategori rendah 49 subjek atau 19,4%, sedangkan pada kategori sangat rendah 19 subjek atau 7,5%. Perbedaan hasil taraf persentase atau tingkat kategori perilaku konsumtif dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor yang merupakan bagian atau aspek dari perilaku konsumtif menurut Lina & Rasyid (dalam Nurhaini, 2018) yaitu pembelian impulsif, yang menunjukan bahwa individu membeli karena didasari oleh keinginannya. Begitu juga, dari beberapa subjek yang menyatakan bahwa subjek membeli barang tanpa adanya perencanaan. Pembelian tidak rasional, menujukan bahwa indvidu membeli karena gengsi untuk terkesan sebagai orang yang selalu mengikuti perkembangan jaman. Subjek yang menyatakan bahwa  membeli barang terbaru agar tidak dianggap ketinggalan jaman. Pembelian berlebihan atau pemborosan, salah satu perilaku yang menghambur-hamburkan uang untuk membeli yang tidak penting atau membeli barang yang sama namun jumlahnya banyak.
Berdasarkan indikator skala perilaku konsumtif, memiliki arti bahwa mahasiswa dengan perilaku konsumtif sedang mereka mempunyai hasrat untuk membeli, tetapi masih dalam kendali atau masih dapat mengontrol dan berpikir secara logis bahwa tidak perlu membeli barang saat itu juga dan dapat membuat skala prioritas dibandingkan keinginannya. Sedangkan dari perilaku konsumtif tinggi, mereka tidak bisa menahan hasrat untuk membelinya dan tidak mengutamakan prioritasnya. Perilaku konsumtif yang rendah artinya mereka memiliki keinginan untuk membeli sesuatu, tetapi mereka berpikir lebih dari cukup atas barang yang mereka sekarang memiliki.
Menurut Setiawan (2019) pembelian yang dilakukan secara berulang akan menjadi pembelian yang tidak didasarkan oleh alasan rasional. Kemunculan perilaku konsumtif dapat berpengaruh dalam kehidupan, dari beberapa faktor yang dapat mempengaruhinya, seperti faktor yang berasal dalam diri individu maupun faktor luar lainnya (Kotler dalam Kusumaningrum et al., 2018). Perilaku konsumtif ini merupakan perilaku yang harus diperhatikan pada kehidupan dengan melihat dari beberapa faktor. 
Sehingga dapat disimpulkan bahwa perilaku konsumtif pada mahasiswa farmasi berada pada kategori sedang yaitu 98 mahasiswa dengan persentase sebesar 38,9%, hasil ini searah dengan skala kontrol diri yang sama pada kategori sedang yaitu 95 mahasiswa dengan persentasi 37,7%. Hal ini menunjukan bahwa mahasiswa farmasi memiliki kontrol diri dan perilaku konsumtif dengan tingkat sedang.
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Berdasarkan hasil penelitian ini diketahui bahwa terdapat hubungan antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Muhammadiyah Purwokerto pada masa pandemi covid-19. Dalam penelitian ini terdapat hubungan negatif antara kontrol diri dengan perilaku konsumtif, semakin tinggi kontrol diri maka perilaku konsumtif semakin rendah, dan semakin rendah kontrol diri maka perilaku konsumtif semakin tinggi.
1. [bookmark: _Toc88843990][bookmark: _Toc88844095][bookmark: _Toc93935448]Saran 
1. Bagi Pihak Fakultas Farmasi
Hasil penelitian ini sebagai bentuk laporan yang diharapkan agar pihak Fakultas Farmasi mengetahui mengenai perilaku konsumtif mahasiswanya dan memberikan layanan edukasi pada mahasiswa yang memiliki kontrol diri rendah untuk dapat meningkatkan kontrol diri mahasiswanya.
1. Bagi mahasiswa
Diharapkan untuk penelitian ini, mahasiswa dapat mengurangi perilaku konsumtifnya serta mampu menaikan kontrol dirinya dengan melakukan aktivitas yang positif di jam luang.
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1. Bagi peneliti selanjutnya
Untuk peneliti selanjutnya diharapkan ketika melakukan penelitian  dengan topik yang sama, menggunakan pengukuran yang berbeda dari berbagai faktor yang dapat mempengaruhi perilaku konsumtif lainnya, seperti konsep diri, konformitas, dan kepuasan konsumen.
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IDENTITAS
Nama inisial		:
Jenis kelamin		:
Usia 			:
Program studi		:
No.Handphone	:

PETUNJUK PENGERJAAN!
1. Baca pertanyaan-pertanyaan dengan teliti
2. Pilih jawaban sesuai dengan keadaan anda sebenarnya, tersedian 4 jawaban yaitu:
    S= Selalu
    SR= Sering
    KK= Kadang-kadang
    TP= Tidak pernah

Skala kontrol diri
	No.
	Pertanyaan 
	S 
	SR
	KK
	TP

	1.
	Saya sadar belanja berlebihan adalah hal yang tidak baik
	
	
	
	

	2.
	Saya menuruti nasehat yang diberikan oleh orang tua saya
	
	
	
	

	3.
	Saya tidak mempertimbangkan kebutuhan saat belanja
	
	
	
	

	4.
	Untuk mendapatkan barang bagus, saya membandingkan barang tersebut diberbagai marketpleace
	
	
	
	

	5.
	Ketika ada barang yang saya inginkan, saya berusaha untuk mendapatkan barang tersebut secepatnya
	
	
	
	

	6.
	Saya mengambil keputusan secara terburu-buru
	
	
	
	

	7.
	Saya mampu menahan berbelanja ketika terdapat barang yang lebih lucu dari sebelumnya
	
	
	
	

	8.
	Saya merasa senang jika membeli barang yang menarik
	
	
	
	

	9.
	Saya lebih memilih di rumah saja daripada jalan-jalan dengan teman
	
	
	
	

	10.
	Saya mudah mengikuti ajakan teman
	
	
	
	

	11.
	Saya cenderung berpikiran negatif pada orang lain
	
	
	
	

	12.
	Uang bulanan saya habis sebelum waktunya
	
	
	
	

	13.
	Saya merasa puas jika pergi ke pusat pembelanjaan tanpa tujuan
	
	
	
	

	14.
	Saat saya marah, saya berusaha menahan diri utuk tidak bicara kasar
	
	
	
	

	15.
	Walaupun saya kesal, saya dapat mengendalikan diri
	
	
	
	

	16.
	Menurut saya hidup hemat adalah untuk kebaikan
	
	
	
	

	17.
	Peristiwa buruk adalah hal yang wajar dalam kehidupan
	
	
	
	

	18.
	Saya akan berpikir panjang sebelum bertindak
	
	
	
	

	19.
	Saya mampu menghindari pergi ke pusat belanja saat diskon
	
	
	
	

	20.
	Saya merasa bersalah ketika melakukan kesalahan
	
	
	
	

	21.
	Saya mempertimbangkan beberapa hal sebelum mengambil keputusan
	
	
	
	

	22.
	Saya mudah marah
	
	
	
	

	23.
	Saya membeli barang berdasarkan yang dibutuhkan
	
	
	
	

	24.
	Saya selalu mencatat pengeluaran di setiap bulannya
	
	
	
	

	25.
	Saya membeli barang-barang tanpa adanya perencanaan
	
	
	
	

	26.
	Saya melakukan pertimbangan-pertimbangan sebelum bertindak
	
	
	
	

	27.
	Untuk mendapatkan nilai yang bagus saya akan belajar dengan giat
	
	
	
	

	28.
	Nasehat dari orang tua saya membawa kebaikan
	
	
	
	

	29.
	Saya tidak menerima kesalahan yang dilakukan teman saya
	
	
	
	

	30.
	Saya membeli barang sesuka hati saya
	
	
	
	





Skala perilaku konsumtif
	No.
	Pertanyaan 
	S 
	SR
	KK
	TP

	1.
	Saya langsung membeli barang karena rayuan iklan
	
	
	
	

	2.
	Lebih baik saya menabung daripada membeli barang
	
	
	
	

	3.
	Saya mampu menahan diri saat dipengaruhi oleh iklan-iklan di sosial media
	
	
	
	

	4.
	Saya membeli barang karena keinginan sesaat
	
	
	
	

	5.
	Saya tidak menyadari membeli barang yang sudah saya miliki
	
	
	
	

	6.
	Barang-barang yang saya beli pasti terpakai
	
	
	
	

	7.
	Saya suka barang yang ber-merk
	
	
	
	

	8.
	Saya tidak malu membeli barang sesuai kebutuhan yang tidak ber-merk
	
	
	
	

	9.
	Saya sering tergoda membeli barang ketika sedang jalan-jalan di mall atau melihat di marketpleace
	
	
	
	

	10.
	Saya membeli barang sesuai dengan kebutuhan
	
	
	
	

	11.
	Saya langsung membeli barang saat awal launching karena takut kehabisan
	
	
	
	

	12.
	Saya membeli barang yang sedang trend
	
	
	
	

	13.
	Saya membeli barang setiap seminggu sekali
	
	
	
	

	14.
	Saya lebih mementingkan kebutuhan kuliah daripada kebutuhan lainnya
	
	
	
	

	15.
	Saat melihat iklan di sosial media, saya tertarik untuk membelinya  
	
	
	
	

	16.
	Saya membeli barang karena memiliki uang lebih
	
	
	
	

	17.
	Saya lebih mementingkan kebutuhan kuliah daripada kebutuhan pakaian atau yang lainnya
	
	
	
	

	18.
	Saya sering mengurungkan niat untuk membeli keperluan yang tidak dibutuhkan
	
	
	
	

	19.
	Saya sering menyesal ketika membeli barang secara tiba-tiba
	
	
	
	

	20.
	Saya sangat senang membeli barang walaupun belum berpenghasilan sendiri
	
	
	
	

	21.
	Saya mudah tergoda dengan barang yang di iklankan di sosial media
	
	
	
	

	22.
	Saya tidak tertarik membeli barang yang dibeli teman-teman
	
	
	
	

	23.
	Saya lebih memprioritaskan menabung daripada membeli barang yang tidak penting
	
	
	
	

	24.
	Barang-barang yang ada di iklan tidak membuat saya tergoda untuk membeli
	
	
	
	

	25.
	Saya boros dalam menggunakan uang
	
	
	
	

	26.
	Saya selalu mempertimbangkan pengeluaran saat membeli barang
	
	
	
	

	27.
	Barang-barang yang ber-merk membuat saya percaya diri
	
	
	
	

	28.
	Saya selalu mempertimbangkan pengeluaran dan pemasukan saat akan membeli barang dengan harga mahal
	
	
	
	

	29.
	Saya tidak ikut belanja saat teman-teman berbelanja
	
	
	
	

	30.
	Saya tidak peduli dengan trend fashion sekarang
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IDENTITAS
Nama inisial		:
Jenis kelamin		:
Usia 			:
Program studi		:
No.Handphone	:

PETUNJUK PENGERJAAN!
1. Baca pertanyaan-pertanyaan dengan teliti
2. Pilih jawaban sesuai dengan keadaan anda sebenarnya, tersedian 4 jawaban yaitu:
    S= Selalu
    SR= Sering
    KK= Kadang-kadang
    TP= Tidak pernah	

Skala kontrol diri
	No.
	Pertanyaan 
	S 
	SR
	KK
	TP

	1.
	Saya sadar belanja berlebihan adalah hal yang tidak baik
	
	
	
	

	2.
	Saya menuruti nasehat yang diberikan oleh orang tua saya
	
	
	
	

	3.
	Saya tidak mempertimbangkan kebutuhan saat belanja
	
	
	
	

	4.
	Untuk mendapatkan barang bagus, saya membandingkan barang tersebut diberbagai marketpleace
	
	
	
	

	5.
	Ketika ada barang yang saya inginkan, saya berusaha untuk mendapatkan barang tersebut secepatnya
	
	
	
	

	6.
	Saya mengambil keputusan secara terburu-buru
	
	
	
	

	7.
	Saya mampu menahan berbelanja ketika terdapat barang yang lebih lucu dari sebelumnya
	
	
	
	

	8.
	Saya cenderung berpikiran negatif pada orang lain
	
	
	
	

	9.
	Uang bulanan saya habis sebelum waktunya
	
	
	
	

	10.
	Saya merasa puas jika pergi ke pusat pembelanjaan tanpa tujuan
	
	
	
	

	11.
	Saat saya marah, saya berusaha menahan diri utuk tidak bicara kasar
	
	
	
	

	12.
	Walaupun saya kesal, saya dapat mengendalikan diri
	
	
	
	

	13.
	Menurut saya hidup hemat adalah untuk kebaikan
	
	
	
	

	14.
	Peristiwa buruk adalah hal yang wajar dalam kehidupan
	
	
	
	

	15.
	Saya mampu menghindari pergi ke pusat belanja saat diskon
	
	
	
	

	16.
	Saya mempertimbangkan beberapa hal sebelum mengambil keputusan
	
	
	
	

	17.
	Saya mudah marah
	
	
	
	

	18.
	Saya membeli barang berdasarkan yang dibutuhkan
	
	
	
	

	19.
	Saya membeli barang-barang tanpa adanya perencanaan
	
	
	
	

	20.
	Saya melakukan pertimbangan-pertimbangan sebelum bertindak
	
	
	
	

	21.
	Untuk mendapatkan nilai yang bagus saya akan belajar dengan giat
	
	
	
	

	22.
	Nasehat dari orang tua saya membawa kebaikan
	
	
	
	

	23.
	Saya tidak menerima kesalahan yang dilakukan teman saya
	
	
	
	



Skala perilaku konsumtif
	No.
	Pertanyaan 
	S 
	SR
	KK
	TP

	1.
	Lebih baik saya menabung daripada membeli barang
	
	
	
	

	2.
	Saya membeli barang karena keinginan sesaat
	
	
	
	

	3.
	Saya tidak menyadari membeli barang yang sudah saya miliki
	
	
	
	

	4.
	Barang-barang yang saya beli pasti terpakai
	
	
	
	

	5.
	Saya suka barang yang ber-merk
	
	
	
	

	6.
	Saya sering tergoda membeli barang ketika sedang jalan-jalan di mall atau melihat di marketpleace
	
	
	
	

	7.
	Saya membeli barang sesuai dengan kebutuhan
	
	
	
	

	8.
	Saya langsung membeli barang saat awal launching karena takut kehabisan
	
	
	
	

	9.
	Saya membeli barang yang sedang trend
	
	
	
	

	10.
	Saya lebih mementingkan kebutuhan kuliah daripada kebutuhan pakaian atau yang lainnya
	
	
	
	

	11.
	Saya sering mengurungkan niat untuk membeli keperluan yang tidak dibutuhkan
	
	
	
	

	12.
	Saya sangat senang membeli barang walaupun belum berpenghasilan sendiri
	
	
	
	

	13.
	Saya mudah tergoda dengan barang yang di iklankan di sosial media
	
	
	
	

	14.
	Saya tidak tertarik membeli barang yang dibeli teman-teman
	
	
	
	

	15.
	Barang-barang yang ada di iklan tidak membuat saya tergoda untuk membeli
	
	
	
	

	16.
	Saya boros dalam menggunakan uang
	
	
	
	

	17.
	Saya selalu mempertimbangkan pengeluaran saat membeli barang
	
	
	
	

	18.
	Saya selalu mempertimbangkan pengeluaran dan pemasukan saat akan membeli barang dengan harga mahal
	
	
	
	

	19.
	Saya tidak peduli dengan trend fashion sekarang
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Data Hasil Try out Skala Kontrol Diri
	NOMOR AITEM

	Subjek
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	jumlah

	Subjek1
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	78

	Subjek2
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	1
	4
	4
	3
	3
	1
	3
	2
	3
	4
	2
	3
	1
	4
	2
	3
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	2
	90

	Subjek3
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	4
	1
	2
	4
	3
	1
	3
	2
	3
	3
	4
	1
	2
	1
	4
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	4
	3
	3
	81

	Subjek4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	2
	4
	1
	3
	2
	3
	4
	3
	4
	4
	1
	4
	1
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	1
	97

	Subjek5
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	1
	2
	1
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	2
	95

	Subjek6
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	1
	3
	2
	3
	3
	1
	4
	3
	2
	4
	2
	3
	1
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	85

	Subjek7
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	1
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	80

	Subjek8
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	1
	4
	1
	4
	2
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	2
	95

	Subjek9
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	2
	4
	4
	1
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	1
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	93

	Subjek10
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	1
	3
	1
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	2
	2
	86

	Subjek11
	4
	4
	1
	4
	1
	1
	3
	1
	1
	4
	2
	2
	1
	3
	3
	4
	3
	2
	2
	1
	3
	1
	3
	2
	1
	4
	4
	4
	2
	4
	75

	Subjek12
	3
	2
	4
	4
	2
	4
	3
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	1
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	2
	90

	Subjek13
	4
	4
	3
	4
	2
	4
	3
	2
	3
	2
	3
	1
	3
	4
	4
	4
	4
	1
	4
	1
	4
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	94

	Subjek14
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	1
	4
	2
	1
	3
	1
	3
	3
	4
	4
	2
	3
	2
	3
	1
	2
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	77

	Subjek15
	4
	3
	3
	4
	2
	1
	4
	1
	1
	4
	2
	2
	1
	3
	4
	4
	4
	1
	3
	1
	4
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	85

	Subjek16
	4
	4
	2
	4
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	1
	3
	1
	3
	2
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	86

	Subjek17
	3
	2
	2
	3
	1
	1
	2
	1
	2
	4
	1
	1
	1
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	3
	3
	2
	4
	62

	Subjek18
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	82

	Subjek19
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	81

	Subjek20
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	3
	1
	2
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	2
	2
	2
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	95

	Subjek21
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	80

	Subjek22
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	78

	Subjek23
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	1
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	4
	4
	3
	1
	3
	1
	4
	3
	4
	2
	3
	4
	3
	4
	3
	1
	89

	Subjek24
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	1
	2
	1
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	4
	3
	4
	1
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	93

	Subjek25
	4
	4
	3
	4
	2
	4
	4
	2
	2
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	1
	2
	1
	4
	3
	3
	1
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	93

	Subjek26
	4
	4
	3
	4
	2
	3
	4
	2
	2
	1
	3
	3
	2
	4
	3
	3
	3
	1
	4
	2
	3
	3
	3
	1
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	89

	Subjek27
	4
	4
	3
	3
	2
	1
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	1
	3
	4
	3
	4
	1
	2
	2
	3
	4
	3
	2
	3
	3
	1
	4
	2
	3
	82

	Subjek28
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	1
	2
	3
	4
	2
	2
	3
	2
	3
	4
	2
	4
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	4
	2
	4
	3
	83

	Subjek29
	3
	3
	2
	4
	2
	3
	3
	1
	2
	2
	1
	1
	2
	3
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	2
	3
	3
	4
	4
	3
	1
	80

	Subjek30
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	4
	1
	2
	2
	4
	2
	2
	3
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	2
	1
	2
	4
	4
	3
	4
	87







Data Hasil Try out Skala Perilaku Konsumtif
	NOMOR AITEM

	Nama 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	Jumlah 

	Subjek1
	4
	2
	4
	2
	1
	1
	4
	2
	4
	1
	1
	2
	2
	4
	3
	4
	1
	1
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	74

	Subjek2
	3
	3
	4
	2
	2
	1
	4
	1
	2
	1
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	1
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	1
	73

	Subjek3
	2
	3
	3
	2
	1
	1
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	4
	2
	2
	1
	4
	3
	4
	2
	3
	3
	2
	4
	2
	1
	3
	73

	Subjek4
	4
	2
	4
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	2
	1
	3
	3
	4
	3
	1
	1
	3
	3
	1
	1
	4
	1
	2
	1
	3
	1
	4
	1
	63

	Subjek5
	3
	2
	4
	1
	3
	1
	3
	2
	2
	1
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	1
	2
	2
	1
	3
	3
	1
	1
	1
	3
	1
	2
	3
	67

	Subjek6
	3
	2
	3
	3
	1
	3
	4
	2
	3
	3
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	1
	3
	2
	3
	3
	2
	1
	2
	4
	1
	3
	2
	76

	Subjek7
	3
	1
	3
	3
	4
	1
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	76

	Subjek8
	2
	2
	3
	2
	2
	1
	2
	1
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	1
	1
	1
	3
	3
	2
	4
	2
	2
	1
	2
	1
	3
	2
	63

	Subjek9
	3
	2
	4
	2
	1
	1
	4
	1
	2
	1
	1
	1
	4
	3
	3
	3
	1
	1
	3
	3
	1
	4
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	69

	Subjek10
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	71

	Subjek11
	1
	3
	1
	4
	4
	4
	4
	1
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	1
	4
	3
	4
	1
	4
	4
	4
	1
	4
	4
	4
	4
	4
	1
	2
	91

	Subjek12
	3
	2
	3
	2
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	4
	2
	3
	1
	4
	1
	2
	3
	73

	Subjek13
	2
	1
	4
	2
	1
	1
	4
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	4
	2
	4
	1
	1
	1
	3
	3
	1
	4
	2
	3
	1
	4
	1
	3
	4
	70

	Subjek14
	3
	3
	4
	3
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	1
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	74

	Subjek15
	2
	2
	3
	4
	4
	2
	4
	1
	4
	2
	2
	3
	2
	3
	1
	4
	2
	1
	1
	3
	4
	2
	3
	3
	4
	1
	3
	1
	3
	4
	78

	Subjek16
	3
	3
	2
	3
	1
	2
	3
	2
	4
	3
	3
	4
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	4
	2
	3
	3
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	4
	83

	Subjek17
	2
	3
	2
	4
	4
	3
	3
	2
	4
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	1
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	2
	4
	3
	2
	3
	84

	Subjek18
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	4
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	4
	2
	2
	3
	79

	Subjek19
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	4
	2
	2
	3
	74

	Subjek20
	2
	1
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	1
	3
	3
	4
	3
	1
	4
	2
	2
	1
	2
	4
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	75

	Subjek21
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	4
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	77

	Subjek22
	2
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	1
	74

	Subjek23
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	1
	3
	2
	1
	2
	4
	4
	3
	2
	1
	1
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	1
	3
	1
	3
	1
	68

	Subjek24
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	4
	1
	2
	3
	4
	3
	3
	3
	1
	2
	1
	2
	3
	1
	1
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	2
	74

	Subjek25
	1
	1
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	2
	2
	4
	3
	4
	3
	2
	3
	2
	1
	4
	3
	3
	2
	4
	1
	2
	2
	4
	4
	3
	3
	79

	Subjek26
	2
	1
	4
	3
	3
	1
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	4
	1
	4
	1
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	2
	4
	3
	76

	Subjek27
	3
	1
	4
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	2
	4
	3
	2
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	77

	Subjek28
	3
	1
	3
	1
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	4
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	4
	75

	Subjek29
	4
	3
	2
	3
	2
	4
	3
	3
	3
	2
	4
	2
	3
	4
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	1
	2
	3
	4
	2
	3
	4
	82

	Subjek30
	3
	1
	4
	3
	3
	2
	2
	1
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	1
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	1
	2
	3
	1
	3
	2
	71



74
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Data Hasil Penelitian Skala Kontrol Diri
	NOMOR AITEM

	Nama
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	Jumlah 

	Subjek1
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	86

	Subjek2
	4
	3
	3
	3
	1
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	76

	Subjek3
	4
	2
	3
	4
	3
	1
	3
	3
	3
	2
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	4
	3
	68

	Subjek4
	4
	4
	2
	4
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	4
	2
	1
	4
	3
	3
	2
	4
	4
	4
	4
	68

	Subjek5
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	1
	3
	3
	2
	4
	4
	3
	71

	Subjek6
	4
	4
	3
	4
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	4
	2
	4
	4
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	2
	68

	Subjek7
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	4
	4
	4
	74

	Subjek8
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	2
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	78

	Subjek9
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	71

	Subjek10
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	83

	Subjek11
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	63

	Subjek12
	4
	2
	3
	1
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	2
	3
	78

	Subjek13
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	85

	Subjek14
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	80

	Subjek15
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	1
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	80

	Subjek16
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	90

	Subjek17
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	73

	Subjek18
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	79

	Subjek19
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	78

	Subjek20
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	81

	Subjek21
	4
	4
	3
	1
	1
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	4
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	70

	Subjek22
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	3
	2
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	4
	4
	4
	74

	Subjek23
	4
	4
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	72

	Subjek24
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	2
	2
	65

	Subjek25
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	79

	Subjek26
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	88

	Subjek27
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	85

	Subjek28
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	82

	Subjek29
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	83

	Subjek30
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	81

	Subjek31
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	87

	Subjek32
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	79

	Subjek33
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	81

	Subjek34
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	82

	Subjek35
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	1
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	2
	3
	4
	4
	66

	Subjek36
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	82

	Subjek37
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	86

	Subjek38
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	80

	Subjek39
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	81

	Subjek40
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	73

	Subjek41
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	79

	Subjek42
	4
	4
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	71

	Subjek43
	3
	4
	4
	2
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	86

	Subjek44
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	62

	Subjek45
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	76

	Subjek46
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	87

	Subjek47
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	78

	Subjek48
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	80

	Subjek49
	4
	4
	3
	2
	2
	3
	2
	4
	4
	2
	3
	4
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	2
	4
	4
	4
	4
	74

	Subjek50
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	85

	Subjek51
	4
	4
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	4
	4
	3
	63

	Subjek52
	4
	4
	1
	4
	2
	2
	3
	1
	1
	2
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	1
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	70

	Subjek53
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	89

	Subjek54
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	1
	1
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	4
	4
	3
	65

	Subjek55
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	1
	3
	1
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	58

	Subjek56
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	71

	Subjek57
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	4
	4
	4
	79

	Subjek58
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	2
	2
	2
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	70

	Subjek59
	4
	4
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	76

	Subjek60
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	3
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	2
	4
	65

	Subjek61
	2
	4
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	70

	Subjek62
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	61

	Subjek63
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	2
	2
	4
	74

	Subjek64
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	1
	4
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	73

	Subjek65
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	74

	Subjek66
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	78

	Subjek67
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	3
	64

	Subjek68
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	2
	2
	4
	74

	Subjek69
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	1
	4
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	73

	Subjek70
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	83

	Subjek71
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	4
	70

	Subjek72
	4
	4
	4
	2
	3
	1
	3
	2
	4
	4
	3
	4
	2
	3
	1
	4
	1
	2
	3
	1
	4
	4
	4
	67

	Subjek73
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	1
	2
	3
	4
	59

	Subjek74
	4
	2
	1
	1
	1
	4
	3
	3
	3
	4
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	4
	1
	3
	4
	2
	3
	1
	58

	Subjek75
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	79

	Subjek76
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	72

	Subjek77
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	84

	Subjek78
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	2
	2
	4
	74

	Subjek79
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	1
	4
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	73

	Subjek80
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	73

	Subjek81
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	69

	Subjek82
	4
	2
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	81

	Subjek83
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	83

	Subjek84
	4
	2
	4
	4
	2
	3
	1
	4
	3
	3
	2
	2
	4
	4
	2
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	73

	Subjek85
	2
	2
	4
	4
	2
	3
	2
	4
	3
	2
	4
	2
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	72

	Subjek86
	4
	2
	3
	4
	1
	3
	2
	4
	3
	2
	4
	2
	4
	4
	2
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	71

	Subjek87
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	74

	Subjek88
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	67

	Subjek89
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	75

	Subjek90
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	70

	Subjek91
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	79

	Subjek92
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	72

	Subjek93
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	2
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	80

	Subjek94
	3
	3
	3
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	2
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	4
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	68

	Subjek198
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	70

	Subjek199
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	84

	Subjek200
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	75

	Subjek201
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	4
	3
	4
	4
	2
	4
	2
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	68

	Subjek202
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	69

	Subjek203
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	69

	Subjek204
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	4
	3
	67

	Subjek205
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	60

	Subjek206
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	70

	Subjek207
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	2
	1
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	1
	2
	2
	4
	4
	3
	63

	Subjek208
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	1
	3
	3
	4
	4
	1
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	2
	4
	3
	4
	3
	72

	Subjek209
	4
	4
	1
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	1
	4
	4
	4
	2
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	74

	Subjek210
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	1
	3
	2
	3
	71

	Subjek211
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	73

	Subjek212
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	78

	Subjek213
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	82

	Subjek214
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	84

	Subjek215
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	75

	Subjek216
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	76

	Subjek217
	4
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	59

	Subjek218
	2
	3
	3
	4
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	61

	Subjek219
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	84

	Subjek220
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	75

	Subjek221
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	77

	Subjek222
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	78

	Subjek223
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	75

	Subjek224
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	84

	Subjek225
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	75

	Subjek226
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	77

	Subjek227
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	60

	Subjek228
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	71

	Subjek229
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	73

	Subjek230
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	75

	Subjek231
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	66

	Subjek232
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	80

	Subjek233
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	81

	Subjek234
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	78

	Subjek235
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	76

	Subjek236
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	81

	Subjek237
	4
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	66

	Subjek238
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	74

	Subjek239
	4
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	4
	4
	4
	4
	2
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	65

	Subjek240
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	2
	4
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	2
	4
	78

	Subjek241
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	60

	Subjek242
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	75

	Subjek243
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	65

	Subjek244
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	87

	Subjek245
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	82

	Subjek246
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	79

	Subjek247
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	59

	Subjek248
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	63

	Subjek249
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	63

	Subjek250
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	2
	4
	3
	78

	Subjek251
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	2
	4
	3
	84

	Subjek252
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	3
	79



					Data Hasil Penelitian Skala Perilaku Konsumtif
	NOMOR AITEM

	Nama
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	jumlah 

	Subjek1
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	3
	1
	2
	1
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	1
	2
	45

	Subjek2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	4
	56

	Subjek3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	58

	Subjek4
	3
	4
	4
	2
	4
	2
	4
	4
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	4
	2
	3
	2
	4
	58

	Subjek5
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	60

	Subjek6
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	2
	3
	2
	3
	56

	Subjek7
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	2
	2
	3
	2
	2
	56

	Subjek8
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	2
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	65

	Subjek9
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	2
	67

	Subjek10
	3
	3
	1
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	4
	50

	Subjek11
	3
	2
	1
	2
	2
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	58

	Subjek12
	1
	4
	1
	1
	1
	4
	4
	1
	4
	3
	2
	2
	3
	4
	1
	4
	4
	1
	4
	49

	Subjek13
	3
	2
	1
	2
	2
	2
	3
	1
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	44

	Subjek14
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	1
	3
	50

	Subjek15
	3
	3
	2
	1
	3
	1
	3
	2
	3
	2
	3
	4
	2
	2
	3
	2
	4
	1
	2
	46

	Subjek16
	2
	1
	1
	1
	4
	2
	4
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	1
	2
	42

	Subjek17
	3
	2
	3
	3
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	1
	2
	3
	2
	2
	4
	4
	3
	58

	Subjek18
	3
	4
	2
	3
	3
	2
	4
	4
	3
	3
	2
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	61

	Subjek19
	3
	2
	4
	2
	4
	3
	4
	2
	1
	2
	3
	4
	1
	3
	2
	3
	4
	1
	3
	51

	Subjek20
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	4
	48

	Subjek21
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	58

	Subjek22
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	4
	4
	3
	3
	60

	Subjek23
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	4
	4
	3
	4
	61

	Subjek24
	3
	2
	1
	1
	4
	3
	4
	2
	3
	3
	4
	2
	3
	3
	2
	4
	4
	3
	3
	54

	Subjek25
	1
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	4
	1
	3
	2
	2
	3
	1
	3
	50

	Subjek26
	2
	3
	2
	1
	3
	1
	2
	4
	2
	3
	2
	4
	1
	3
	1
	1
	4
	1
	3
	43

	Subjek27
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	4
	1
	4
	1
	1
	1
	4
	1
	4
	3
	4
	1
	1
	45

	Subjek28
	3
	3
	2
	1
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	1
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	47

	Subjek29
	2
	2
	2
	1
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	48

	Subjek30
	3
	2
	1
	1
	2
	3
	4
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	3
	3
	49

	Subjek31
	3
	3
	3
	2
	2
	1
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	1
	3
	45

	Subjek32
	3
	4
	4
	2
	4
	1
	2
	2
	2
	3
	2
	4
	1
	3
	2
	1
	2
	4
	3
	49

	Subjek33
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	48

	Subjek34
	1
	4
	1
	3
	2
	3
	4
	1
	4
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	1
	4
	3
	48

	Subjek35
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	55

	Subjek36
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	4
	1
	2
	47

	Subjek37
	3
	3
	3
	3
	2
	1
	2
	1
	4
	3
	2
	4
	1
	4
	1
	1
	2
	1
	3
	44

	Subjek38
	3
	2
	1
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	46

	Subjek39
	3
	2
	1
	2
	4
	4
	4
	2
	4
	1
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	4
	1
	1
	47

	Subjek40
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	1
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	1
	3
	4
	1
	2
	55

	Subjek41
	3
	3
	4
	3
	4
	1
	2
	2
	3
	2
	3
	4
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	3
	48

	Subjek42
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	55

	Subjek43
	1
	2
	1
	1
	4
	3
	3
	1
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	2
	1
	4
	1
	3
	44

	Subjek44
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	70

	Subjek45
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	64

	Subjek46
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	45

	Subjek47
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	64

	Subjek48
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	61

	Subjek49
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	1
	2
	3
	2
	4
	49

	Subjek50
	2
	3
	2
	2
	2
	1
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	46

	Subjek51
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	4
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	4
	4
	4
	4
	3
	57

	Subjek52
	2
	4
	4
	1
	2
	1
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	55

	Subjek53
	1
	2
	1
	1
	2
	3
	4
	1
	3
	2
	1
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	1
	4
	42

	Subjek54
	3
	4
	4
	3
	2
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	65

	Subjek55
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
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	4
	4
	3
	4
	3
	4
	71

	Subjek178
	3
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	60

	Subjek179
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	72

	Subjek180
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	64

	Subjek181
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	4
	4
	2
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	60

	Subjek182
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	68

	Subjek183
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	59

	Subjek184
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	65

	Subjek185
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	64

	Subjek186
	4
	3
	1
	2
	3
	3
	2
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	58

	Subjek187
	3
	4
	2
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	60

	Subjek188
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	59

	Subjek189
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	60

	Subjek190
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	64

	Subjek191
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	60

	Subjek192
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	60

	Subjek193
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	62

	Subjek194
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	55

	Subjek195
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	64

	Subjek196
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	62

	Subjek197
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	58

	Subjek198
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	3
	62

	Subjek199
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	60

	Subjek200
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	64

	Subjek201
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	62

	Subjek202
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	58

	Subjek203
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	2
	2
	2
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	55

	Subjek204
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	65

	Subjek205
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	72

	Subjek206
	2
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	52

	Subjek207
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	68

	Subjek208
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	2
	62

	Subjek209
	3
	4
	2
	2
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	1
	60

	Subjek210
	3
	4
	2
	4
	2
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	57

	Subjek211
	4
	4
	1
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	4
	63

	Subjek212
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	58

	Subjek213
	3
	4
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	55

	Subjek214
	3
	4
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	55

	Subjek215
	3
	4
	2
	4
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	54

	Subjek216
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	52

	Subjek217
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	71

	Subjek218
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	69

	Subjek219
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	60

	Subjek220
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	54

	Subjek221
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	50

	Subjek222
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	59

	Subjek223
	3
	4
	2
	4
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	52

	Subjek224
	3
	4
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	60

	Subjek225
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	60

	Subjek226
	2
	3
	1
	2
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	50

	Subjek227
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	4
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	56

	Subjek228
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	3
	56

	Subjek229
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	65

	Subjek230
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	64

	Subjek231
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	63

	Subjek232
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	3
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	4
	3
	4
	58

	Subjek233
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	4
	3
	3
	3
	58

	Subjek234
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	65

	Subjek235
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	64

	Subjek236
	4
	3
	1
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	2
	4
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	4
	58

	Subjek237
	3
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	68

	Subjek238
	3
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	52

	Subjek239
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	51

	Subjek240
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	3
	3
	56

	Subjek241
	3
	2
	4
	2
	3
	2
	2
	3
	4
	4
	1
	3
	3
	3
	1
	3
	2
	3
	3
	51

	Subjek242
	3
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	59

	Subjek243
	3
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	4
	3
	51

	Subjek244
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	43

	Subjek245
	3
	2
	2
	3
	3
	4
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	1
	2
	2
	2
	4
	1
	47

	Subjek246
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	50

	Subjek247
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	72

	Subjek248
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	4
	70

	Subjek249
	3
	4
	4
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	70

	Subjek250
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	4
	4
	57

	Subjek251
	2
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	1
	3
	2
	3
	2
	3
	3
	2
	3
	2
	45

	Subjek252
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	3
	2
	1
	3
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	3
	48
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LAMPIRAN 5

Reliabilitas Alat Ukur
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Reliabilitas Skala 

Kontrol diri
	Reliability Statistics

	Cronbach's Alpha
	N of Items

	.880
	23




Perilaku konsumtif
	Reliability Statistics

	Cronbach's Alpha
	N of Items

	.862
	19
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LAMPIRAN 6

Validitas Alat Ukur
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Validitas  Skala Kontrol Diri
	           Item-Total Statistics

	
	Scale Mean if Item Deleted
	Scale Variance if Item Deleted
	Corrected Item-Total Correlation
	Cronbach's Alpha if Item Deleted
	Rkritis
	Keterangan 

	aitem1
	66.60
	71.697
	0.520
	0.879
	0,25
	Valid

	aitem2
	66.77
	69.633
	0.593
	0.876
	0,25
	Valid

	aitem3
	67.23
	67.220
	0.651
	0.874
	0,25
	Valid

	aitem4
	66.93
	72.478
	0.302
	0.884
	0,25
	Valid

	aitem5
	67.90
	70.852
	0.446
	0.880
	0,25
	Valid

	aitem6
	67.43
	65.840
	0.637
	0.874
	0,25
	Valid

	aitem7
	67.10
	72.438
	0.320
	0.883
	0,25
	Valid

	aitem11
	67.37
	65.620
	0.643
	0.874
	0,25
	Valid

	aitem12
	67.80
	72.028
	0.257
	0.886
	0,25
	Valid

	aitem13
	68.00
	69.448
	0.362
	0.884
	0,25
	Valid

	aitem14
	67.00
	69.724
	0.587
	0.877
	0,25
	Valid

	aitem15
	67.03
	71.964
	0.378
	0.882
	0,25
	Valid

	aitem16
	66.80
	72.234
	0.383
	0.882
	0,25
	Valid

	aitem17
	66.70
	72.079
	0.397
	0.881
	0,25
	Valid

	aitem19
	67.47
	72.947
	0.253
	0.886
	0,25
	Valid

	aitem21
	66.83
	68.626
	0.703
	0.874
	0,25
	Valid

	aitem22
	67.73
	68.409
	0.472
	0.880
	0,25
	Valid

	aitem23
	67.10
	69.817
	0.575
	0.877
	0,25
	Valid

	aitem25
	67.70
	67.459
	0.570
	0.876
	0,25
	Valid

	aitem26
	67.03
	70.930
	0.436
	0.880
	0,25
	Valid

	aitem27
	66.73
	70.823
	0.432
	0.880
	0,25
	Valid

	aitem28
	66.50
	71.776
	0.477
	0.880
	0,25
	Valid

	aitem29
	67.37
	69.068
	0.593
	0.876
	0,25
	Valid








Validitas Skala  Perilaku Konsumtif
	                  Item-Total Statistics

	
	Scale Mean if Item Deleted
	Scale Variance if Item Deleted
	Corrected Item-Total Correlation
	Cronbach's Alpha if Item Deleted
	Rkritis
	Keterangan 

	aitem2
	42.93
	66.547
	0.284
	0.862
	0,25
	Valid

	aitem4
	42.40
	61.834
	0.645
	0.848
	0,25
	Valid

	aitem5
	42.60
	63.352
	0.392
	0.859
	0,25
	Valid

	aitem6
	43.03
	61.551
	0.612
	0.849
	0,25
	Valid

	aitem9
	42.10
	62.714
	0.597
	0.850
	0,25
	Valid

	aitem10
	43.03
	62.033
	0.687
	0.847
	0,25
	Valid

	aitem11
	42.50
	63.914
	0.450
	0.856
	0,25
	Valid

	aitem12
	42.53
	65.085
	0.485
	0.855
	0,25
	Valid

	aitem17
	43.10
	64.576
	0.513
	0.854
	0,25
	Valid

	aitem18
	43.10
	61.472
	0.662
	0.847
	0,25
	Valid

	aitem20
	41.97
	67.620
	0.251
	0.863
	0,25
	Valid

	aitem21
	42.30
	62.631
	0.555
	0.852
	0,25
	Valid

	aitem22
	42.30
	66.217
	0.263
	0.864
	0,25
	Valid

	aitem24
	42.60
	63.697
	0.476
	0.855
	0,25
	Valid

	aitem25
	42.33
	64.161
	0.388
	0.859
	0,25
	Valid

	aitem26
	42.97
	63.826
	0.565
	0.852
	0,25
	Valid

	aitem27
	41.63
	66.930
	0.251
	0.863
	0,25
	Valid

	aitem28
	43.03
	62.516
	0.603
	0.850
	0,25
	Valid

	aitem30
	42.33
	66.299
	0.257
	0.866
	0,25
	Valid
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LAMPIRAN 7

Uji Normalitas
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Uji Normalitas
	Tests of Normality

	
	Kolmogorov-Smirnova
	Shapiro-Wilk

	
	Statistic
	df
	Sig.
	Statistic
	df
	Sig.

	Kontrol Diri
	.052
	252
	.096
	.990
	252
	.079

	Perilaku Konsumtif
	.049
	252
	.200*
	.989
	252
	.059

	*. This is a lower bound of the true significance.

	a. Lilliefors Significance Correction




				Grafik Normalitas
Histogram 
Kontrol diri
[image: ]

Perilaku konsumtif
[image: ]




Normal P-P Plot Of Regression Standardized Residual

Kontrol Diri
[image: ]


Perilaku Konsumtif
[image: ]
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LAMPIRAN 8

Uji Linearitas



105

	Uji linearitas

ANOVA Table

	
	Sum of Squares
	df
	Mean Square
	F
	Sig.

	Perilaku Konsumtif * Kontrol Diri
	Between Groups
	(Combined)
	6766.929
	33
	205.058
	7.074
	.000

	
	
	Linearity
	5445.362
	1
	5445.362
	187.845
	.000

	
	
	Deviation from Linearity
	1321.567
	32
	41.299
	1.425
	.074

	
	Within Groups
	6319.500
	218
	28.989
	
	

	
	Total
	13086.429
	251
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LAMPIRAN 9

Uji Hipotesis
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Uji Hipotesis
	Correlations

	
	Kontrol Diri
	Perilaku Konsumtif

	Kontrol Diri
	Pearson Correlation
	1
	-.645**

	
	Sig. (2-tailed)
	
	.000

	
	N
	252
	252

	Perilaku Konsumtif
	Pearson Correlation
	-.645**
	1

	
	Sig. (2-tailed)
	.000
	

	
	N
	252
	252

	**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



	Descriptive Statistics

	
	N
	Minimum
	Maximum
	Mean
	Std. Deviation

	Kontrol Diri
	252
	58
	92
	74.09
	6.988

	Perilaku Konsumtif
	252
	42
	75
	57.55
	7.221

	Valid N (listwise)
	252
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AR KITIAETL Gusella Arwig  Gragiyana, pm-A.
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